
● 成長ホルモン分泌不全性低身長症

● ターナー症候群

● 慢性腎不全に伴う低身長

● 軟骨異栄養症
（軟骨無形成症・軟骨低形成症）

● プラダー・ウィリ症候群

● SGA性低身長症

● ヌーナン症候群

● SHOX異常症

（表1）小児で成長ホルモン治療の
対象になる疾患

※日本小児内分泌学会HPより一部改変

は
じ
め
に

　

成
人
と
異
な
り
小
児
は
成
長
・
発
達

を
し
ま
す
。
小
児
の
基
本
的
な
事
項
で

あ
る
成
長
に
は
、
遺
伝
子
な
ど
の
内
的

因
子
や
栄
養
・
環
境
な
ど
の
外
的
因

子
、
ホ
ル
モ
ン
な
ど
の
調
節
因
子
な
ど

が
様
々
に
関
与
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
低
身
長
と
い
う
身
長
の

成
長
障
害
に
つ
い
て
述
べ
た
い
と
思
い

ま
す
。

低
身
長
の
定
義

　

日
本
で
は
、
平
成
26
年
4
月
に
文
部

科
学
省
か
ら
、
学
校
保
健
の
中
で
成
長

曲
線
を
積
極
的
に
利
用
す
る
よ
う
通
達

が
出
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
っ
て
、

定
期
的
な
学
校
健
診
で
判
定
基
準
を
超

え
る
よ
う
な
低
身
長
（
も
し
く
は
高
身

長
・
肥
満
・
や
せ
）
の
学
童
は
、
医
療

機
関
を
受
診
す
る
よ
う
勧
め
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
成
長
曲
線
を
用
い
た
低
身
長

の
評
価
と
し
て
は
、「
現
在
の
身
長
が
マ

イ
ナ
ス
2・
0
S
D
以
下
」の
場
合
も
し

く
は
「
2
年
以
上
に
わ
た
っ
て
成
長
率

が
マ
イ
ナ
ス
1
・
5
S
D
以
下
」
の
場

合
を
低
身
長
と
定
義
し
ま
す
。
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低
身
長
の
原
因

　

低
身
長
の
原
因
は
様
々
で
す
が
、
成

長
の
根
幹
で
あ
る
骨
・
骨
代
謝
の
異
常

や
遺
伝
子
の
異
常
、
S
G
A
（S

m
all 

for
gestationalage…

母
胎
に
い

た
期
間
（
在
胎
期
間
）
相
当
の
標
準
的

な
身
長
・
体
重
に
対
し
て
か
な
り
小
さ

く
生
ま
れ
た
状
態
）
が
原
因
の
一
次

性
、
ホ
ル
モ
ン
異
常
や
心
疾
患
・
腎
疾

患
な
ど
の
基
礎
疾
患
、
栄
養
、
薬
剤
な

ど
が
原
因
の
二
次
性
、
そ
れ
ら
の
原
因

が
除
外
さ
れ
た
場
合
に
家
族
性
や
体
質

性
と
い
っ
た
特
発
性
に
分
類
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
分
類
の
方
法
は
一
つ
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

診
察・検
査
に
つ
い
て

　

低
身
長
の
子
ど
も
が
受
診
さ
れ
た
場

合
、
前
記
の
疾
患
の
可
能
性
を
念
頭
に

置
き
な
が
ら
、
原
因
が
何
か
を
調
べ
て

い
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
ず
は
身
長

を
測
定
し
て
低
身
長
に
当
て
は
ま
る
か

を
確
認
し
ま
す
。
同
時
に
こ
れ
ま
で
の

身
体
測
定
（
例
え
ば
学
校
健
診
）
の

デ
ー
タ
か
ら
子
ど
も
の
成
長
曲
線
を
作

成
し
、
標
準
身
長
曲
線
と
比
較
し
な
が

ら
成
長
率
（
成
長
速
度
）
の
低
下
が
始

ま
っ
た
時
期
や
そ
の
程
度
を
評
価
し

ま
す
。

S
G
A
で
出
生
と
い
う
情
報
が
あ
っ

た
場
合
は
、
S
G
A
性
低
身
長
に
当
て

は
ま
る
か
を
評
価
し
つ
つ
、
そ
れ
以
外

の
低
身
長
の
原
因
が
な
い
か
を
調
べ
て

い
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
問
診
で
は
、

食
事
量
や
生
活
環
境
、
薬
剤
歴
、
既
往

歴
な
ど
の
情
報
か
ら
外
的
因
子
に
よ
る

二
次
性
低
身
長
の
有
無
を
評
価
し
つ

つ
、
家
族
歴
か
ら
は
親
の
身
長
を
も
と

に
児
の
目
標
身
長
を
計
算
し
て
家
族
性

低
身
長
の
可
能
性
も
評
価
し
ま
す
。

　

診
察
で
は
、
一
般
診
察
の
他
に
骨
疾

患
に
み
ら
れ
る
四
肢
短
縮
が
な
い
か
、

女
子
で
あ
れ
ば
タ
ー
ナ
ー
症
候
群
に
み

「小児の低身長」についてご説明します。

ら
れ
る
身
体
的
特
徴
が
な
い
か
を
確
認

し
ま
す
。
血
液
検
査
で
は
、
一
般
項
目

の
他
に
内
分
泌
項
目
を
評
価
し
、
必
要

に
応
じ
て
タ
ー
ナ
ー
症
候
群
や
プ
ラ

ダ
ー
・
ウ
ィ
リ
症
候
群
の
区
別
の
た
め

に
染
色
体
検
査
を
行
い
ま
す
。
画
像
検

査
で
は
、
必
要
に
応
じ
て
頭
部
M
R
I

検
査
を
行
い
、
下
垂
体
機
能
を
障
害
す

る
よ
う
な
何
ら
か
の
病
変
が
な
い
か
検

査
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
診
察
や
検
査
に

よ
っ
て
も
明
ら
か
な
原
因
が
な
い
場
合

は
、
特
発
性
低
身
長
も
し
く
は
思
春
期

遅
発
症
に
伴
う
低
身
長
を
考
え
ま
す
。

治
療
に
つ
い
て

　

低
身
長
の
治
療
に
は
成
長
ホ
ル
モ
ン

治
療
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
低
身
長

の
患
者
さ
ん
全
員
が
治
療
を
受
け
ら
れ

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
表
1
）

に
示
さ
れ
る
疾
患
が
現
在
小
児
領
域
で

成
長
ホ
ル
モ
ン
治
療
の
適
応
と
な
っ
て

い
る
疾
患
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
治
療

適
応
基
準
が
あ
り
ま
す
。
多
く
の
場
合

は
、
低
身
長
の
基
準
に
加
え
て
成
長
ホ

ル
モ
ン
負
荷
試
験
を
含
め
た
ホ
ル
モ
ン

検
査
の
基
準
を
満
た
し
た
上
で
治
療
開

始
と
な
り
ま
す
。

お
わ
り
に

　

早
期
発
見
と
早
期
治
療
に
よ
っ
て
身

長
が
停
滞
し
て
い
る
時
間
を
短
く
す
る

こ
と
が
、
成
人
身
長
（
最
終
身
長
）
の

低
下
を
防
ぐ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

低
身
長
の
基
準
を
満
た
す
子
ど
も
や
現

在
低
身
長
の
基
準
を
満
た
さ
な
い
も
の

の
身
長
の
伸
び
が
悪
い
（
成
長
率
の
低

下
が
あ
る
）
子
ど
も
が
い
ま
し
た
ら
、

一
度
小
児
科
を
受
診
し
て
い
た
だ
き
、

必
要
に
応
じ
て
定
期
的
な
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
や
ホ
ル
モ
ン
検
査
を
行
っ
て
も

ら
う
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

小
児
の
低
身
長
に
つい
て

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

小児科 科長

小野 敦史
おの あつし

きょうは
小児科
です
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