
http://www.takeda.or.jp

VOL.173

月号

fur
eai

2022

みなさんと共に 竹田病院つうしん

Hospital public information magazine

7・8

2022年度の初期臨床研修医
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2022年度 初期臨床研修医の紹介

食中毒に気を付けましょう

緩和ケアについて

竹田看護専門学校入学式

曲げわっぱ（檜枝岐村）



2022年度
初期臨床研修医の紹介
私たちは2年間の研修を全力で頑張ります！

よろしくお願いします。

　

大
変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目
の
磯
目
実
紅

と
申
し
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
の
私

で
す
が
、先
生
方
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
の
温
か
い
ご
指
導
の
お
陰
で
、
で
き

る
こ
と
も
少
し
ず
つ
増
え
、
日
々
の
進

歩
に
喜
び
を
噛
み
締
め
て
お
り
ま
す
。

少
し
で
も
早
く
患
者
さ
ん
や
、
ス
タ
ッ

フ
の
方
々
に
信
頼
さ
れ
る
医
師
に
な
れ

る
よ
う
日
々
精
進
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
宜
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目
の
入
江
友

梨
と
申
し
ま
す
。
こ
の
2
ヶ
月
間
、
多

く
の
人
が
関
わ
り
あ
っ
て
医
療
が
成
り

立
っ
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
職
種
が
果
た
し
て
い
る
役
割
の
大

切
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
自
分
も
そ

の
一
員
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
を
持

ち
、日
々
精
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
し
ま
う
こ
と
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
先
生
方
や
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
ご
指
導
の
も
と
、

少
し
ず
つ
で
も
成
長
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

は
じ
め
ま
し
て
。
初
期
臨
床
研
修
医

1
年
目
の
岩
本
爽
佳
と
申
し
ま
す
。
未

熟
な
自
分
に
も
先
生
方
や
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
が
優
し
く
ご
指
導
下
さ
り
、
お
か

げ
さ
ま
で
緊
張
感
が
あ
り
な
が
ら
も
充

実
し
た
研
修
生
活
を
送
っ
て
お
り
ま

す
。
1
日
1
日
で
き
る
こ
と
を
増
や

し
、
病
院
診
療
に
多
く
の
貢
献
が
で

き
る
よ
う
精
進
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

初
期
研
修
病
院
に
竹
田
綜
合
病
院
を

選
択
し
て
正
解
で
し
た
。
先
輩
方
は
ど

な
た
も
非
常
に
教
育
に
熱
心
な
方
な
の

で
、
患
者
さ
ん
の
助
け
に
な
り
た
い
と

い
う
思
い
を
忘
れ
な
け
れ
ば
、
学
び
の

機
会
は
多
く
与
え
ら
れ
ま
す
。
自
分
の

未
熟
さ
を
痛
感
す
る
毎
日
が
続
い
て
い

ま
す
が
、
1
日
で
も
早
く
会
津
地
域
の

医
療
に
貢
献
で
き
る
人
材
に
な
れ
る
よ

う
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

は
じ
め
ま
し
て
。
初
期
臨
床
研
修
医

1
年
目
の
加
藤
茉
莉
で
す
。
早
い
も
の

で
、
憧
れ
の
竹
田
綜
合
病
院
で
働
き
始

め
て
2
ヶ
月
が
経
ち
ま
す
。
ま
だ
ま
だ

慣
れ
ず
自
分
の
無
力
さ
を
実
感
す
る
毎

日
で
す
が
、
先
生
方
は
じ
め
優
し
い

ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
充

実
し
た
研
修
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
頼
っ
て
も
ら
え
る
医
師
に

な
れ
る
よ
う
日
々
精
進
し
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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　竹田綜合病院では、今年度12名の臨床研修医を迎えました。
　私たちは、大きな希望を抱き入職した研修医の期待を裏切らない研
修が行われるよう、責任を持って努力し続けたいと考えています。
　4月に入職したばかりの研修医一人ひとりに、今まで研修してきた
感想やこれから研修を行うにあたっての想いなどを聞いてみました。
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初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目
の
金
子
太

貴
と
申
し
ま
す
。
早
い
も
の
で
会
津
に

参
り
ま
し
て
2
ヶ
月
が
経
と
う
と
し
て

い
ま
す
。
入
職
し
て
か
ら
と
い
う
も
の

自
分
の
無
力
さ
を
痛
感
す
る
ば
か
り
で

す
が
、
上
級
医
の
先
生
方
を
は
じ
め
、

各
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
熱
心
な
ご
指

導
に
よ
り
少
し
ず
つ
で
す
が
成
長
も
感

じ
て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ま
に

頼
っ
て
も
ら
え
る
医
師
に
な
る
た
め
今

後
も
必
死
に
研
鑽
を
積
ん
で
参
り
ま
す

の
で
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

秋
田
大
学
か
ら
来
ま
し
た
、
初
期
臨

床
研
修
医
1
年
目
の
神
本
舞
衣
で
す
。

働
き
始
め
て
約
2
ヶ
月
経
ち
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
部
分
が
多
く
、

先
輩
医
師
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に

助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
日
々
精
進

し
て
お
り
ま
す
。
や
は
り
想
像
以
上
の

忙
し
さ
で
し
た
が
、
学
ぶ
こ
と
も
多

く
、
地
元
で
あ
る
会
津
の
地
域
医
療
に

大
い
に
貢
献
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
。2
年
間
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

初
め
ま
し
て
、
初
期
臨
床
研
修
医
1

年
目
の
栗
原
悠
太
朗
で
す
。「
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
「
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
」
を
人
生
で
最
も
口
に
し
た
こ

の
2
ヶ
月
で
し
た
。
教
え
、
叱
り
、
支

え
て
下
さ
る
皆
様
に
感
謝
し
な
が
ら
一

歩
ず
つ
進
み
ま
す
。
会
津
に
来
た
か
ら

に
は
、
と
自
宅
に
日
本
酒
セ
ラ
ー
も
購

入
し
た
の
で
、
水
や
大
地
に
ま
で
も
感

謝
し
な
が
ら
一
本
ず
つ
干
し
ま
す
。
何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

初
期
研
修
が
始
ま
り
、
病
棟
業
務
や

処
置
を
懸
命
に
こ
な
し
て
い
る
う
ち

に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
2
ヶ
月
が
経
過

し
て
い
ま
し
た
。
上
級
医
の
先
生
か
ら

の
ご
指
導
や
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
方
の

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
に
恵
ま
れ
た
環
境
の

中
で
、
限
り
な
く
多
く
の
こ
と
を
経
験

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
充
実
し
た
毎
日
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。
ま
た
同
時
に
、
上

の
先
生
方
の
活
躍
さ
れ
る
姿
を
間
近
で

拝
見
し
、
先
行
く
医
師
の
先
輩
方
の
背

中
の
遠
さ
を
日
々
痛
感
し
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
早
く
学
び
を
深
め
、
竹
田
綜

合
病
院
の
診
療
に
貢
献
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
精
進
し
て
い
く
所
存
で

す
。
至
ら
な
い
点
も
多
々
あ
る
か
と
思

い
ま
す
が
、
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

初
め
ま
し
て
。
初
期
臨
床
研
修
医
1

年
目
の
藤
城
綾
花
と
申
し
ま
す
。
竹
田

綜
合
病
院
で
働
き
初
め
て
か
ら
も
う
す

ぐ
2
ヶ
月
に
な
り
ま
す
が
ま
だ
ま
だ
慣

れ
な
い
こ
と
も
多
く
、
も
た
つ
き
な
が

ら
、
各
所
に
多
大
な
る
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
て
反
省
す
る
日
々
を
送
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
で
も
優
し
く
接
し
、
様
々
な

こ
と
を
教
え
て
下
さ
る
先
輩
方
や
医
療

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
は
本
当
に
感
謝
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
か
先
輩
方
の
よ

う
に
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
つ
つ
、
的

確
な
医
療
を
行
え
る
よ
う
な
医
師
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

初
め
ま
し
て
。
初
期
臨
床
研
修
医
1

年
目
の
新
田
大
地
と
申
し
ま
す
。
会
津

で
生
ま
れ
、
高
校
卒
業
ま
で
は
こ
こ
会

津
の
土
地
で
生
活
し
て
お
り
、
ま
た
社

会
人
と
し
て
こ
の
地
元
会
津
の
医
療
に

少
し
で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

竹
田
綜
合
病
院
で
働
き
始
め
て
も
う
す

ぐ
2
ヶ
月
と
な
り
ま
す
が
、
た
く
さ
ん

の
優
し
い
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
に
い
ろ
い
ろ

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
も
っ
と
も
っ

と
病
院
の
た
め
働
い
て
い
け
る
よ
う
頑

張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
2
年
間
と

い
う
短
い
期
間
で
す
が
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

初
め
ま
し
て
。
初
期
臨
床
研
修
医
1

年
目
の
馬
場
貫
多
と
申
し
ま
す
。
初
期

研
修
医
と
し
て
働
き
始
め
て
2
ヶ
月
が

経
ち
ま
し
た
。
指
導
医
の
先
生
を
始

め
、
他
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て

充
実
し
た
日
々
を
送
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
環
境
で
研
修
で

き
る
こ
と
に
感
謝
し
な
が
ら
も
、
早
く

医
師
と
し
て
地
域
の
皆
様
に
信
頼
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
精
一
杯
頑
張
り
ま

す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
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看　護　部　日　記

生
亀 

友
紀

　

私
が
慢
性
心
不
全
看
護
認
定
看
護
師

を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
、
私
自
身
の

知
識
や
考
え
方
に
自
信
が
持
て
ず
、
患

者
さ
ん
や
ご
家
族
の
思
い
に
寄
り
添
っ

た
看
護
を
提
供
で
き
て
い
な
い
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
た
こ
と
で
し
た
。

　

私
が
所
属
し
て
い
る
病
棟
で
は
、
心

臓
に
何
か
し
ら
の
病
気
を
抱
え
た
患
者

さ
ん
が
多
く
入
院
し
て
き
ま
す
。
心
臓

は
命
に
直
結
す
る
臓
器
で
あ
り
、
不
安

を
抱
え
な
が
ら
入
院
生
活
を
送
る
患
者

さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

心
臓
の
病
気
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
一

生
薬
を
飲
み
続
け
た
り
、
塩
分
や
水
分

の
制
限
を
し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
管
理
が
う
ま
く
い
か
な
い

と
、
心
不
全
と
い
う
状
態
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　

私
は
そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
に
、
自
宅
で
の
生
活
状
況
を
詳
し
く

聞
き
な
が
ら
、
ど
の
部
分
を
ど
ん
な
方

法
で
変
え
て
い
け
ば
心
臓
の
状
態
を
悪

化
さ
せ
ず
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
無

理
な
く
自
分
の
身
体
を
管
理
で
き
る
の

か
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
1
番
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
は
、「
そ
の
人
ら
し
さ
」
で
す
。
病
気

を
抱
え
て
い
る
か
ら
と
、
趣
味
や
好
き

な
食
べ
物
な
ど
、
そ
の
人
の
生
き
が
い

を
無
く
し
て
し
ま
う
と
い
う
の
は
、
辛

い
も
の
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
制
限
を
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も

「
そ
の
人
ら
し
さ
」
を
失
わ
な
い
よ
う

に
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
希
望
を
聞

き
、
多
職
種
で
の
カ
ン
フ
ァ
ラ
ン
ス
で

ど
う
し
た
ら
希
望
を
叶
え
ら
れ
る
か
、

話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
に
お
け
る
死
因
で
、
2
番
目
に

多
い
の
が
心
疾
患
で
す
。
心
疾
患
の
中

で
も
心
不
全
で
亡
く
な
る
方
が
多
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
不
全
は
悪
く

な
っ
た
り
、
良
く
な
っ
た
り
を
繰
り
返

し
病
状
が
悪
化
し
て
い
き
ま
す
が
、
そ

の
よ
う
な
状
態
で
も
そ
の
人
ら
し
く
生

活
す
る
こ
と
や
、
患
者
さ
ん
・
ご
家
族

が
望
む
よ
う
な
入
院
生
活
を
送
れ
る
よ

う
に
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
私
の
役
割

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

い

き

ゆ

き

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
7
階
西
病
棟 

課
長

患
者
さ
ん
・
ご
家
族
が

望
む
支
援
を

し
て
い
き
た
い

　

心
不
全
は
進
行
さ
せ
な
い
た
め

に
、
生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要
で

す
。
湯
田
さ
ん
は
慢
性
心
不
全
看

護
認
定
看
護
師
と
し
て
、患
者
さ
ん

が
生
活
の
質
を
低
下
せ
ず
、
生
き

が
い
や
楽
し
み
を
持
ち
、
病
気
と

上
手
く
付
き
合
い
な
が
ら
、
そ
の

人
ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
の
話
を
聴
き
、
心
不
全
が
進
行

し
な
い
生
活
を
、
患
者
さ
ん
自
身

が
考
え
ら
れ
る
よ
う
導
く
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
多
職
種

と
カ
ン
フ
ァ
ラ
ン
ス
を
行
い
、
患

者
さ
ん
の
問
題
を
共
有
し
良
い
支

援
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も

優
し
く
穏
や
か
な
声
か
け
と
丁
寧

な
対
応
が
で
き
る
た
め
、
今
後
も

患
者
さ
ん
の
思
い
を
尊
重
し
た
看

護
の
実
践
に
期
待
し
ま
す
。

総合医療センター7階西病棟
慢性心不全認定看護師

湯田  春世
ゆ だ はる よ
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食
中
毒
は
「
食
品
に
起
因
す
る
胃
腸

炎
・
神
経
障
害
な
ど
の
中
毒
症
の
総

称
」
と
定
義
さ
れ
て
お
り
、
多
く
は
、

急
性
の
胃
腸
障
害
（
嘔
吐
、
腹
痛
、
下

痢
な
ど
の
症
状
）
を
お
こ
し
ま
す
。

　

食
中
毒
の
原
因
は
、
細
菌
や
ウ
イ
ル

ス
、
寄
生
虫
、
自
然
毒
な
ど
様
々

で
す
。

　

発
生
時
期
も
梅
雨
か
ら
夏
に
か
け
て

は
、
細
菌
性
食
中
毒
が
多
く
、
冬
季
は

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
性
食

中
毒
が
多
く
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
春
や
秋
に
は
自
然
毒
に
よ
る

食
中
毒
が
多
い
傾
向
が
あ
り
、
ア
ニ
サ

キ
ス
な
ど
の
寄
生
虫
に
よ
る
食
中
毒
は

年
間
を
通
じ
て
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

1
年
を
通
じ
て
発
生
し
て
い
る
食
中

毒
は
日
頃
か
ら
の
予
防
が
大
切
に
な
り

ま
す
。

　

特
に
こ
れ
か
ら
の
梅
雨
時
期
（
5
〜

6
月
）、
夏
（
6
〜
9
月
）
に
か
け
て

は
細
菌
性
食
中
毒
へ
の
対
策
が
必
要
で

す
。
食
品
を
扱
う
家
庭
で
の
予
防
が
大

切
に
な
り
ま
す
。

　

食
中
毒
は
、
そ
の
原
因
と
な
る
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
が
食
べ
物
に
付
着
し
、
体

内
へ
侵
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
生
し

ま
す
。
細
菌
性
食
中
毒
予
防
の
場
合

は
、
細
菌
を
食
べ
物
に
「
つ
け
な
い
」、

食
べ
物
に
付
着
し
た
細
菌
を
「
増
や
さ

な
い
」、食
べ
物
に
付
着
し
た
細
菌
を

「
や
っ
つ
け
る
」
と
い
う
三
原
則
が
基

本
と
な
り
ま
す
。

①
細
菌
を
つ
け
な
い

・
基
本
は
手
洗
い
（
調
理
前
、
食
材
や

　

食
品
を
取
り
扱
う
前
後
、
食
事
前

　

な
ど
）

・
調
理
器
具
の
洗
浄
・
殺
菌

・
調
理
場
内
の
整
理
整
頓

②
細
菌
を
増
や
さ
な
い

・
適
切
な
温
度
管
理
＝
基
本
は
低
温
保

　

存
！
（
冷
蔵
は
10
℃
以
下
、
冷
凍
は

　

マ
イ
ナ
ス
15
℃
以
下
。
保
温
は

　

65
℃
以
上
）

・
調
理
後
は
速
や
か
に
食
べ
る

・
調
理
済
食
品
は
室
温
で
放
置
し
な
い

※

冷
蔵
庫
の
詰
め
す
ぎ
に
は
注
意
。
7

　

割
程
度
が
目
安
で
す

③
細
菌
を
や
っ
つ
け
る

・
加
熱
調
理

　
（
食
品
は
中
心
温
度
が
75
℃
で
1
分

　

以
上
の
加
熱
が
必
要
）

　

梅
雨
時
か
ら
夏
に
か
け
て
は
、
気
温

と
湿
度
の
両
方
が
上
昇
し
、
細
菌
が
繁

殖
し
や
す
く
な
り
、
1
年
の
中
で
も
食

中
毒
に
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

期
で
す
。
ま
た
同
じ
も
の
を
食
べ
て

も
、
食
中
毒
を
起
こ
す
人
と
起
こ
さ
な

い
人
が
い
ま
す
。
そ
の
違
い
は
免
疫
力

の
差
で
あ
り
、
食
中
毒
予
防
の
三
原
則

と
と
も
に
、
日
ご
ろ
か
ら
免
疫
力
を
低

下
さ
せ
な
い
生
活
を
心
掛
け
る
こ
と
も

予
防
の
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り

ま
す
。

●
食
中
毒
の
原
因

は
じ
め
に

食
中
毒
の
原
因
と
発
生
状
況

予
防
と
対
策

お
わ
り
に

鈴
木 

真
純

ま

き

す
ず

す
み

●
栄
養
科 

管
理
栄
養
士

食
中
毒
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

原因物質別食中毒発生件数の割合

◎出典 ： 厚生労働省「食中毒統計資料」を基に制作

自然毒 6.6％
科学物質 1.3％

不明 1.9％
その他 0.3％

寄生虫
36.3％

ウイルス
17.5％

細菌
36.0％

平成29年～
令和3年の5ヶ年



は
じ
め
に

　

み
な
さ
ま
は
、
が
ん
診
療
に
お
け
る

「
緩
和
ケ
ア
」
に
つ
い
て
ど
の
程
度

知
っ
て
い
ま
す
か
？
そ
し
て
、
が
ん

診
療
に
お
い
て
「
緩
和
ケ
ア
を
開
始

す
べ
き
時
期
」
は
、
い
つ
か
知
っ
て

い
ま
す
か
？
「
緩
和
ケ
ア
＝
終
末
期
」

と
い
う
の
は
、
大
き
な
間
違
い
で
す
。

2
0
1
4
年
に
行
わ
れ
た
全
国
調
査
で

は
、「
緩
和
ケ
ア
」
を
「
が
ん
に
伴
う
体

と
心
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
」
と
、

知
っ
て
い
た
人
は
約
7
割
で
し
た
。
そ

し
て
、「
緩
和
ケ
ア
を
開
始
す
べ
き
時

期
」
を
「
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
時
か

ら
、
ま
た
は
が
ん
の
治
療
が
始
ま
っ
た

時
か
ら
」
と
回
答
し
た
人
は
約
8
割
で

し
た
（
参
考
文
献 ※

1
）。

　

国
と
し
て
も
「
緩
和
ケ
ア
＝
最
期
の

医
療
」
と
い
う
誤
解
を
払
拭
す
る
た
め

に
、
2
0
1
6
年
の
が
ん
対
策
基
本
法

改
正
に
伴
い
、
緩
和
ケ
ア
の
定
義
を

「
が
ん
そ
の
他
の
特
定
の
疾
病
に
罹
患

し
た
者
に
係
る
身
体
的
苦
痛
若
し
く
は

精
神
的
な
苦
痛
又
は
社
会
生
活
上
の
不

安
を
緩
和
す
る
こ
と
に
よ
り
そ
の
療
養

生
活
の
質
の
維
持
向
上
を
図
る
こ
と
を

主
た
る
目
的
と
す
る
治
療
、
看
護
そ
の

他
の
行
為
」
と
明
記
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
緩
和
ケ
ア
が
診
断
の
時
か

ら
適
切
に
提
供
さ
れ
る
よ
う
に
す
る
こ

と
」
と
明
確
に
示
し
て
お
り
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
疾
患
を
問
わ
ず
、
ど
の
時

期
か
ら
で
も
、
あ
ら
ゆ
る
苦
痛
に
対
応

す
る
医
療
が
緩
和
ケ
ア
で
あ
る
と
国
の

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、
現
在
抱
え
て
い
る
病

気
に
お
困
り
の
方
は
誰
で
も
い
つ
で
も

緩
和
ケ
ア
を
受
け
る
権
利
が
あ
る
の
で

す
。
そ
し
て
、
適
切
に
緩
和
ケ
ア
を
受

け
た
方
は
、
生
活
の
質
（
ク
オ
リ

テ
ィ
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
）
が
改
善
し
、

よ
り
長
生
き
で
き
た
と
い
う
研
究
も
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
（
参
考
文
献 ※

2
）。

当
院
の
緩
和
ケ
ア
の

提
供
体
制
に
つ
い
て

　

当
院
の
最
大
の
特
徴
は
緩
和
ケ
ア
の

専
門
医
か
ら
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
緩
和
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を

有
す
る
こ
と
で
す
。
緩
和
ケ
ア
の
専
門

医
は
全
国
に
3
0
0
名
ほ
ど
し
か
お
ら

ず
、
福
島
県
内
で
は
た
っ
た
の
3
名
し

か
い
ま
せ
ん
。
東
北
地
方
の
地
域
が
ん

診
療
連
携
拠
点
病
院
（
地
域
に
密
着
し

た
が
ん
の
専
門
病
院
）
で
は
、
当
院
に

し
か
緩
和
ケ
ア
の
専
門
医
は
在
籍
し
て

お
り
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
、
当
院
は

東
北
地
方
で
随
一
の
質
の
高
い
緩
和
ケ

ア
を
提
供
で
き
る
体
制
を
有
し
て
お
り

ま
す
。

①
緩
和
ケ
ア
外
来

　
（
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
ケ
ア
外
来
）

　
「
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
ケ
ア
外
来
」
は
、他

科
ま
た
は
他
院
通
院
中
の
患
者
さ
ん
の

苦
痛
症
状
に
つ
い
て
対
応
し
、〈
早
期
か

ら
の
緩
和
ケ
ア
〉
を
実
践
し
ま
す
。

　

が
ん
患
者
さ
ん
の
場
合
、
抗
が
ん
剤

緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て

きょうは
緩和医療科
です

consultation
ROOM

緩和医療科 科長

平塚 裕介
ひらつか ゆうすけ

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

り

か
ん

6



治
療
中
で
も
通
院
可
能
で
す
。
心
不
全

な
ど
の
非
が
ん
疾
患
を
抱
え
る
患
者
さ

ん
も
通
院
可
能
で
す
。

　
「
緩
和
ケ
ア
病
棟
入
棟
面
談
」
は
、当

院
10
階
に
位
置
す
る
緩
和
ケ
ア
病
棟
へ

の
入
棟
予
約
の
面
談
の
場
に
な
り
ま

す
。
院
内
か
ら
紹
介
し
て
い
た
だ
く
患

者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
他
の
医
療
機
関

か
ら
の
紹
介
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

入
棟
面
談
後
す
ぐ
に
緩
和
ケ
ア
病
棟
へ

入
棟
す
る
必
要
は
な
く
、「
サ
ポ
ー
テ
ィ

ブ
ケ
ア
外
来
」
へ
通
院
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

②
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム

　
（
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
ケ
ア
チ
ー
ム
）

　

当
院
の
各
診
療
科
の
病
棟
に
入
院
中

の
患
者
さ
ん
の
苦
痛
に
往
診
し
て
対
応

し
て
い
ま
す
。
が
ん
に
よ
る
痛
み
な
ど

「緩和ケア」についてご説明します。

の
身
体
症
状
の
他
に
も
、
化
学
療
法
を

は
じ
め
と
し
た
が
ん
治
療
に
よ
る
痛
み

や
し
び
れ
、
悪
心
へ
の
症
状
緩
和
を
行

い
ま
す
。
心
不
全
な
ど
の
非
が
ん
疾
患

を
抱
え
る
患
者
さ
ん
の
苦
痛
に
も
対
応

し
ま
す
。
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
ケ
ア
チ
ー
ム

は
、
多
職
種
で
構
成
さ
れ
た
専
門
の

チ
ー
ム
で
す
。
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤

師
、
管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士
、
作

業
療
法
士
、
臨
床
心
理
士
、
医
療
社
会

福
祉
士
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
、
患
者
さ

ん
と
ご
家
族
を
支
援
し
ま
す
。

③
緩
和
ケ
ア
病
棟

　

当
院
の
緩
和
ケ
ア
病
棟
は
、

2
0
1
4
年
11
月
に
会
津
地
域
初
の
緩

和
ケ
ア
病
棟
と
し
て
開
設
さ
れ
ま
し

た
。「
緩
和
ケ
ア
病
棟
」
は
、
が
ん
の

患
者
さ
ん
の
身
体
的
、
精
神
的
、
社
会

的
、
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル

な
苦
痛
を
出
来
る
限
り

緩
和
し
、
そ
の
人
ら
し

い
生
活
を
送
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
す
る
病

棟
で
す
。
症
状
緩
和
お

よ
び
自
宅
療
養
調
整
の

専
門
病
棟
に
な
り
ま

す
。
し
た
が
っ
て
、

様
々
な
症
状
が
和
ら

ぎ
、
自
宅
療
養
を
希
望
さ
れ
る
患
者
さ

ん
に
は
、
在
宅
医
療
を
導
入
し
て
自
宅

退
院
を
勧
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、当

科
の
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
ケ
ア
外
来
へ
通
院

し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
積
極
的
な
退
院

支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

以
上
3
つ
の
部
門
に
わ
た
り
、
県

内
、
東
北
地
方
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

質
の
高
い
緩
和
ケ
ア
を
提
供
で
き
る
体

制
が
あ
り
ま
す
。
お
困
り
の
方
は
、「
ど

の
よ
う
な
ご
病
気
で
も
」
、「
い
つ
の

時
期
で
も
」
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。
私
た
ち
緩
和
ケ
ア
ス
タ
ッ

フ
が
、
み
な
さ
ま
の
「
よ
り
良
く
生

き
る
」
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

四季折々の会津の景色が一望できる展望ラウンジ

多職種で支援するサポーティブケアチーム

●緩和ケアの概念図 （※3）（※4）

がん診断

進行/再発がん診断

サポーティブケア（支持療法）

緩和ケア

ホスピスケア

がん病変の治療
緩和ケア

遺族ケア

がんの全病期を網羅
するのがサポーティブ
ケアです。再発進行
状態以降が緩和ケア、
臨死期をホスピスケア
が担います。

がん病変の治療と並行
して緩和ケアは行われ
ます。病気の進行とと
もに緩和ケアの比重が
大きくなります。

内
閣
府
：
世
論
調
査
、
緩
和
ケ
ア
の
認
知
度
、

https://survey.gov-online.go.jp/h26/h26-ganta
isaku/2-4.htm
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介護に関する
トピックス

利用者宅への訪問

事業所の動向 〈2021年4月～2022年3月〉 件 数
新規相談受入れ件数

病院からの退院支援
包括支援センターからの紹介
直接ご家族からの相談
その他（施設、小規模多機能等）からの相談

60件

19件
36件
2件
3件

介護度の軽くなった方

介護サービス不要となり社会復帰された方
＊「〇〇ができるようになりたい」と、具体的な目標を掲げ、
動きやすい家屋の環境整備を図り、実践的なリハビリ訓
練を行い、目標を達成された方・仕事復帰された方・家庭
での役割の確立が果たせ趣味活動が再開できた方など

＊介護保険のサービスを利用され身体機能が向上した事
で、ご自分でできる事が増え介護認定が軽くなりました。

要介護1・2の方
要介護3・4・5の方

88％
12％

1件

3件

紹介先内訳

割 合介護度内訳

　

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
介
護
支
援

専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
は
、
介

護
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
、
各

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
や
医
療
機
関
な
ど
関

連
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
ご
利

用
者
の
「
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」、
ご

家
族
の
「
家
で
一
緒
に
生
活
し
た
い
」

と
い
う
思
い
を
叶
え
る
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。

〈
当
事
業
所
の
活
動
内
容
〉

●
病
院
か
ら
退
院
さ
れ
る
方
の
在
宅
復

帰
を
目
指
す
【
在
宅
支
援
】

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
要
介
護
1
〜
2
の
軽
度
の

方
を
中
心
に
、【
自
立
支
援
】・【
重
度
化

予
防
支
援
】

を
、
重
点
的
に
取
り
組
む
事
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

令
和
3
年
4
月
1
日
に
『
竹
田
第
2

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
』
は
、
こ
れ
ま

で
の
竹
田
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
と

前
記
の
各
支
援
内
容
で
役
割
を
分
担
す

る
こ
と
か
ら
新
た
に
開
設
さ
れ
ま

し
た
。

　

山
鹿
ク
リ
ニ
ッ
ク
2
階
に
事
務
所
を

置
き
、
ス
タ
ッ
フ
5
名
（
看
護
師
1

名
・
社
会
福
祉
士
3
名
・
介
護
福
祉
士

1
名
）
で
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

開
設
後
か
ら
1
年
が
経
過
し
ま
し
た

の
で
、
1
年
間
の
事
業
所
の
動
向
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

退
院
時
な
ど
、「
自
宅
に
戻
っ
て
生
活

で
き
る
だ
ろ
う
か…

」
と
ご
本
人
、
ご

家
族
の
不
安
や
心
配
は
大
変
大
き
い
も

の
と
思
い
ま
す
。
疾
病
や
身
体
事
情
、

経
済
事
情
・
介
護
者
の
状
況
、
家
屋
環

境
な
ど
、
背
景
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。

そ
の
方
の
状
況
に
合
わ
せ
介
護
保
険
上

の
サ
ー
ビ
ス
以
外
の
、
地
域
の
様
々
な

資
源
の
活
用
や
、
公
的
な
制
度
の
ご
紹

介
、
ご
提
案
も
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ど

の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
れ
ば
、
安
全

に
日
常
生
活
動
作
が
送
れ
る
か
、
安
心

し
て
自
宅
で
の
生
活
が
送
れ
る
か
を
、

一
緒
に
考
え
、
医
師
・
看
護
師
・
リ
ハ

ビ
リ
専
門
職
・
栄
養
士
な
ど
、
他
職
種

間
で
の
連
携
に
も
努
め
て
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

在
宅
療
養
・
在
宅
介
護
を
行
っ
て
い

く
事
に
不
安
や
心
配
な
事
が
あ
る
方
、

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

　

自
分
ら
し
い
家
で
の
暮
ら
し
が
出

来
る
様
、
一
緒
に
歩
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
！

竹
田
第
2
居
宅

介
護
支
援
事
業
所

〜 

ご
自
宅
で
の
暮
ら
し
、

　
　
　

生
活
を
応
援
し
ま
す 

〜
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竹
田
綜
合
病
院
で
は
昭
和
59
年
に
医

事
会
計
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
し
た
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
運
用
管
理

し
て
い
た
の
は
、
当
時
『
電
算
室
』
と

い
う
名
称
の
部
署
で
す
。
こ
の
電
算
室

は
現
在
の
『
情
報
シ
ス
テ
ム
課
』
の
前

身
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
か
ら
様
々
な
シ

ス
テ
ム
を
導
入
し
、
平
成
14
年
に
は
外

来
に
電
子
カ
ル
テ
、
そ
し
て
平
成
17
年

に
は
入
院
に
も
電
子
カ
ル
テ
を
導
入
し

て
お
り
ま
す
。

　

近
年
I
T
化
が
進
み
、
D
X（
デ
ジ

タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）

と
い
う
言
葉
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま

す
。
当
院
で
も
取
り
組
み
を
開
始
し
ま

し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
昨
年
組
織
改
編

が
行
わ
れ
、
D
X
推
進
部
を
新
設
、
そ

の
配
下
に
情
報
シ
ス
テ
ム
課
が
位
置
づ

け
ら
れ
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

　

病
院
で
は
、
多
く
の
利
用
者
や
そ
の

ご
家
族
に
つ
い
て
、
他
人
が
容
易
に
は

知
り
え
な
い
個
人
情
報
を
知
る
立
場
に

あ
り
、
患
者
さ
ん
の
診
療
・
治
療
な

ど
、
健
康
保
持
の
た
め
に
、
非
常
に
機

微
な
情
報
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
ら
の
情
報
は
電
子
カ
ル
テ
を
含
む

様
々
な
シ
ス
テ
ム
に
記
録
し
、
診
療
・

治
療
な
ど
に
活
用
し
て
お
り
ま
す
。
情

報
を
正
し
い
状
態
に
保
ち
、
診
療
な
ど

で
す
ぐ
に
利
用
で
き
る
状
態
で
保
存
す

る
こ
と
。
そ
し
て
適
切
に
取
り
扱
い
、

管
理
し
て
い
く
こ
と
が
情
報
シ
ス
テ
ム

課
の
役
割
に
な
り
ま
す
。

　

情
報
シ
ス
テ
ム
課
で
は
、
こ
れ
ら
の

実
現
の
為
に
次
の
よ
う
な
業
務
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
●
情
報
シ
ス
テ
ム
構
築

の
た
め
の
調
査
、
研
究
及
び
立
案
に
関

す
る
業
務
。
●
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
に

関
す
る
業
務…

新
規
シ
ス
テ
ム
の
設

計
・
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
開
発
や
既
存
シ

ス
テ
ム
の
改
善
。
●
シ
ス
テ
ム
運
用
管

理
に
関
す
る
業
務…

シ
ス
テ
ム
運
用
管

理
と
操
作
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
維
持
管

理
及
び
機
密
保
護
、
シ
ス
テ
ム
保
守
及

び
障
害
時
の
復
旧
対
策
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ

ア
の
保
守
管
理
、
統
計
作
成
・
各
種
帳

票
の
出
力
。
●
職
員
に
対
す
る
操
作
教

育
に
関
す
る
業
務
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
等
は
企
業
だ
け
で
な
く
、
家
庭

に
も
当
た
り
前
の
よ
う
に
あ
る
時
代
と

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら
を
狙
っ
た
サ
イ

バ
ー
攻
撃
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
ロ
シ

ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
攻
、
又

は
コ
ロ
ナ
に
便
乗
し
た
サ
イ
バ
ー
攻
撃

が
増
え
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

様
々
な
デ
ジ
タ
ル
機
器
な
ど
は
大
変

便
利
な
道
具
で
あ
り
ま
す
が
、
利
用
す

る
場
合
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ウ
イ
ル
ス
対

策
な
ど
を
行
い
正
し
く
機
器
を
利
用
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。
私
達
も
日
々

対
策
を
取
り
業
務
に
あ
た
っ
て
参
り

ま
す
。

は
じ
め
に

業
務
内
容

お
わ
り
に

様々な部署の依頼に対応するスタッフ

情報システム課スタッフ

　情報システム課では、病院内の医療
情報システムに関する問題解決を支援
するために、8名のスタッフで業務に
取り組んでいます。

【情報システム課 とは】

DX 推進部
情報システム課

9 ふれai ● 7・8月号 



竹田看護専門学校コラム

VOL.
27「 5年連続 国試100％合格！」

合格を目指し時間を惜しんで学習に励む学生

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

竹田看護専門学校 専任教員

長嶺  聖慈
なが みね せい じ

遠藤  祐子
どう ゆうえん こ

　

51
回
生
の
皆
さ
ん
が
卒
業
し
て
か
ら

約
5
ヶ
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
道
で
頑
張
っ
て
い
る
51
回
生
の
皆

さ
ん
お
元
気
で
す
か
？

　

看
護
師
に
な
る
た
め
の
看
護
師
国
家

試
験
は
、
毎
年
2
月
の
第
2
週
目
頃
に

行
わ
れ
ま
す
。
本
校
の
卒
業
生
は
今
年

も
全
員
が
国
家
試
験
に
合
格
し
、
5
年

連
続
で
1
0
0
％
合
格
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
今
年
の
看
護
師
国
家
試
験

の
合
格
率
は
9
1
・
3
％
で
し
た
。
数

字
だ
け
見
て
9
割
が
合
格
す
る
な
ら
そ

ん
な
に
難
し
く
な
い
の
で
は
と
思
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
3
年
間
で
学
ん
だ
知
識
を
ま

ん
べ
ん
な
く
問
わ
れ
る
た
め
学
習
の
範

囲
も
広
く
て
と
て
も
大
変
で
す
。
し
か

も
不
合
格
だ
っ
た
場
合
、
次
の
試
験
ま

で
1
年
間
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
し
、
既

卒
者
の
合
格
率
は
極
端
に
低
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
不
合
格
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、
学
生
は
も
ち
ろ
ん
教
員
も
様
々
な

対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。
放
課
後
に
教

員
が
交
代
で
強
化
学
習
と
し
て
講
義
し

た
り
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
対
面
で
の
講

義
が
難
し
い
時
はZ

oom

を
用
い
て
遠

隔
で
講
義
し
た
り
、
人
数
を
少
な
く
制

限
し
て
講
義
し
た
り
と
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
学
習
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
と
は
言
え
、
1
0
0
％
合
格
は
や

は
り
学
生
が
一
生
懸
命
頑
張
っ
た
結
果

だ
と
思
い
ま
す
。
今
年
度
も
全
員
で
合

格
で
き
る
よ
う
学
生
の
頑
張
り
を
全
力

で
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

者
の
樋
口
さ
ん
は
、
レ
ビ
ー
小
体
型
認

　
　
　

知
症
本
人
と
し
て
、
初
め
て
そ
の
闘
病

記
録
を
著
し
た
ひ
と
で
す
。（『
私
の
脳
で
起
こ
っ

た
こ
と
』
ブ
ッ
ク
マ
ン
社
）
私
が
そ
の
闘
病
記

録
で
一
驚
を
喫
し
た
の
は
、「
ハ
エ
は
毛
ま
で
見

え
、
テ
ー
ブ
ル
の
上
の
醤
油
が
ス
ー
ッ
と
動
い

た
り
、
暗
闇
の
中
に
突
然
男
の
人
が
立
っ
て
い

た
り
す
る
」
と
い
う
幻
視
に
つ
い
て
で
し
た
。認

知
症
に
そ
の
よ
う
な
症
状
が
あ
る
な
ど
、
俄
か

に
信
じ
難
い
こ
と
で
し
た
。

　

2
0
1
7
年
、
私
は
樋
口
さ
ん
と
会
い
ま
し

た
。
当
時
の
樋
口
さ
ん
は
、
寒
さ
で
縮
こ
ま
っ

て
い
て
、
冬
の
森
の
リ
ス
み
た
い
で
し
た
。
で

も
、
そ
の
様
子
か
ら
は
信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
の

気
迫
で
、
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
が
「
本
当

は
」
ど
う
い
う
も
の
か
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
樋
口
さ
ん
は
、
自
身
の
認
知
症
に
つ
い

て
、
症
状
は
「
脳
の
誤
作
動
」
で
あ
り
、
私
は

認
知
症
に
な
っ
て
も
何
も
変
わ
ら
な
い
と
言
い

ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
4
月
、『「
で
き
る
」
と
「
で
き

な
い
」
の
間
の
人
』
が
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
初

版
か
ら
7
年
。
樋
口
さ
ん
は
寒
さ
で
縮
こ
ま
っ

た
リ
ス
で
は
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ポ
ン
ポ

ン
と
弾
む
よ
う
な
言
葉
で
自
ら
を
病
気
か
ら
解

放
し
て
い
ま
す
。「
年
を
取
っ
て
み
ん
な
が
認
知

症
に
な
る
の
な
ら
、
そ
れ
は
異
常
で
は
無
く
て

正
常
。
私
は
私
。
そ
れ
で
い
い
。」
と
自
分
を

更
新
し
て
光
り
輝
い
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。 著

認知症専門デイサービス
OASIS 2号館 室長

『「できる」と
　「できない」の間の人』
著/樋口 直美　発行/晶文社

に
わ
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｛　    ｝いろいろな 
話題をあつめて 
ズームアップ！

介
護
職
員
実
務
者

研
修
開
講
式

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

4
月
6
日
、
竹
田
看
護
専
門
学
校
講

堂
に
お
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
教
職
員
と
在
校

生
の
み
が
見
守
る
中
、
2
0
2
2
年
度

第
54
回
生
39
名
の
入
学
式
が
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。

藤木学校長へ誓いの言葉を述べる新入生代表

指導医より気管挿管を教わる研修医 当院の研修医（1年目、2年目）

挨拶をする伊勢亀恵子（いせかめけいこ）
介護福祉本部長

竹
田
看
護
専
門
学
校
入
学
式

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

が
ん
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、疑
問
に

対
応
し
て
お
り
ま
す
。

■
相
談
時
間…

診
療
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時

■
受
付
場
所…

が
ん
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー（
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
1
階 

地
域

医
療
連
携
課
内
）

☎
0
2
4
2（
2
9
）9
8
3
2

　

医
師
が
将
来
専
門
と
す
る
分
野
に
か

か
わ
ら
ず
、
基
本
的
な
診
療
能
力
を
身

に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
、
平
成
16
年
度
か
ら
卒
後
臨
床
研

修
が
必
修
化
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴

い
、
診
療
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
全
て

の
医
師
は
、
医
学
部
を
卒
業
し
医
師
免

許
証
を
取
得
し
た
後
、
厚
生
労
働
大
臣

が
指
定
す
る
臨
床
研
修
指
定
病
院
に
お

い
て
2
年
以
上
の
初
期
臨
床
研
修
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
福
島
県
内
に

は
臨
床
研
修
指
定
病
院
が
18
病
院
あ

り
、
当
院
も
そ
の
1
つ
で
す
。

　

現
在
、
当
院
で
は
今
年
度
、
昨
年
度

共
に
12
名
、
計
24
名
が
日
々
研
鑽
を
積

ん
で
い
ま
す
。
当
院
で
の
研
修
が
こ
れ

　

新
入
生
一
人
ひ
と
り
の
名
前
が
呼
ば

れ
、
藤
木
伴
男
学
校
長
が
入
学
を
許
可

し
た
後
、「
有
意
義
な
学
生
時
代
を
過
ご

し
、
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
地
域
に
貢

献
で
き
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
」
と
式

辞
を
新
入
学
生
に
贈
り
、
新
入
生
を
代

表
し
て
青
木
光
さ
ん
が
「
常
に
学
び
続

け
る
姿
勢
を
持
ち
、
素
晴
ら
し
い
看
護

師
に
な
れ
る
よ
う
努
力
し
ま
す
」
と
誓

い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

か
ら
の
医
療
を
担
っ
て
い
く
若
い
医
師

た
ち
の
礎
に
な
る
よ
う
、
全
職
員
を
あ

げ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

研
修
医
は
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
を
通

し
て
、
学
び
、
育
て
ら
れ
ま
す
の
で
、

若
き
研
修
医
の
教
育
に
、
今
後
と
も
地

域
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

初
期
臨
床
研
修
医【 

今
月
の
表
紙 

】

　

5
月
12
日
、
竹
田
ほ
ほ
え
み
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

2
0
2
2
年
度
介
護
職
員
実
務
者
研
修

の
開
講
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
介
護
福

祉
士
の
国
家
資
格
取
得
を
目
指
す
、
地

域
の
6
名
の
介
護
職
の
方
々
が
入
講
し

ま
し
た
。
5
月
〜
12
月
初
旬
ま
で
週
2

回
・
19
時
〜
21
時
の
2
時
間
、
実
習
と

座
学
の
研
修
が
行
わ
れ
ま
す
。

と
も
お
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桃
は
み
ず
み
ず
し
く
甘
み
が
た
っ
ぷ

り
の
果
物
で
、
品
種
に
よ
っ
て
旬
の
時

期
や
味
わ
い
、
食
感
も
様
々
で
す
。
都

道
府
県
別
の
生
産
量
は
、
1
位
が
山
梨

県
、
2
位
が
福
島
県
。こ
の
2
県
で
半

数
以
上
の
生
産
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

　

桃
に
含
ま
れ
る
水
溶
性
食
物
繊
維
の

一
種
で
あ
る
ペ
ク
チ
ン
は
、
腸
に
働
き

か
け
る
栄
養
素
で
便
秘
な
ど
お
腹
の
不

調
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
腸

内
環
境
が
整
う
こ
と
で
免
疫
力
の
ア
ッ

プ
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　

主
成
分
の
果
糖
は
体
内
で
代
謝
の
過

程
を
経
ず
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
な
る
の
で

疲
労
回
復
に
は
即
効
性
が
あ
り
ま
す
。

夏
バ
テ
予
防
に
も
期
待
で
き
ま
す
ね
。

　

桃
を
選
ぶ
際
は
、
品
種
に
よ
っ
て
も

異
な
り
ま
す
が
左
右
対
称
で
ふ
っ
く
ら

し
て
お
り
、
白
い
斑
点
（
果
点
）
が
あ

る
も
の
が
一
般
的
に
美
味
し
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
お
店
で
選
ぶ
際
、
ぜ
ひ
参

考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
は
桃
を
使
っ
た
レ
ア
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
し
た
。

「
桃
」
の
豆
知
識

い
ち
ご
や
柿
な
ど
旬
の
果
物
で
食
べ
飽
き
た
こ
ろ
に
、
ム
ー
ス
や
ソ
ー

ス
に
ア
レ
ン
ジ
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

ポイント

桃のレアチーズケーキ

砕
き
ビ
ス
ケ
ッ
ト
と
溶
か
し
バ

タ
ー
を
混
ぜ
、
15
㎝
の
ケ
ー
キ
型

に
敷
く
。
水
と
ゼ
ラ
チ
ン
を
混
ぜ

5
分
ふ
や
か
し
、
6
0
0
W
の
電

子
レ
ン
ジ
で
30
秒
加
熱
す
る
。

ボ
ウ
ル
に
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
、
砂

糖
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
レ
モ
ン
汁
を

入
れ
、
滑
ら
か
に
な
る
ま
で
混
ぜ

る
。
そ
こ
に
生
ク
リ
ー
ム
を
加

え
、
最
後
に
ゼ
ラ
チ
ン
を
加
え
て

よ
く
混
ぜ
る
。

①
に
②
の
生
地
を
流
し
、
冷
蔵
庫

で
1
〜
2
時
間
冷
や
す
。

桃
の
皮
を
剥
き
好
み
の
大
き
さ
に

切
り
、
レ
モ
ン
汁
と
砂
糖
に
絡

め
、
ケ
ー
キ
の
上
に
飾
る
。

桃
を
漬
け
込
ん
だ
液
に
、
水
と
ゼ

ラ
チ
ン
を
混
ぜ
5
分
ふ
や
か
し

6
0
0
W
で
50
秒
加
熱
し
た
も
の

を
加
え
、
上
か
ら
注
ぐ
。
冷
え
た

ら
完
成
。

● 

作
り
方

①
　

②
　

③
　

④
　

⑤

栄養士

成田  真実
なり た まな み

1 人当たりのエネルギー … 約 284kcal ／ 所要時間 … 約 150 分

● ● 調理担当者　調理担当者　遠藤  萌遠藤  萌
えんえん

● 調理担当者　遠藤  萌
えんどうどうどう もえもえもえ

《材料（6人分）》

● クリームチーズ…100g
●（常温で柔らかくしておく）
● 砂糖………………35g
● 無糖ヨーグルト … 50g
● レモン汁………… 10g
● 生クリーム………100g
●  ゼラチン ………… 5g
● 水…………………20g

● ビスケット …… 50g
● （細かく砕く）
● 溶かしバター …40g

● 桃………………1個
● レモン汁 ………40g
● 砂糖……………30g
● 水 …………… 150g
● ゼラチン ……… 5g

【ビスケット生地】

【桃のゼリー】

【チーズ生地】
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〈 会津若松市 〉

● 調理担当者　遠藤  萌
えんどう もえ

　

み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。お
か
げ
さ
ま

で
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
開
院
し
1
年
が
経
ち
ま

し
た
。わ
た
し
た
ち
は
お
子
さ
ん
か
ら
高

齢
者
ま
で
幅
広
い
年
代
の
方
々
を
診
療
し

て
お
り
ま
す
。ま
た
竹
田
綜
合
病
院
さ
ん

に
提
携
し
て
頂
き
複
雑
な
心
理
検
査
や

脳
画
像
検
査
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
。メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
は
と
て
も
身
近
で
大
切
な

健
康
課
題
で
す
。こ
こ
ろ
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

が
必
要
か
な
と
感
じ
た
り
、も
の
忘
れ
を

感
じ
た
ら
受
診
も
考
え
て
み
て
下
さ
い
。

　

わ
た
し
た
ち
は

こ
こ
ろ
の
健
康
な

く
し
て
健
康
な
し

と
の
想
い
で
、予

防
か
ら
治
療
ま
で

み
な
さ
ま
の
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
の
ニ

ー
ズ
に
今
後
と
も

よ
り
添
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、消
化
器
疾
患
を
中

心
に
、内
科
疾
患
全
般
に
対
し
、よ
り
専
門

的
で
安
心
・
安
全
な
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
す
。手
術
な
ど
の
専
門
的
な
治
療
が
必

要
な
疾
患
に
も
、適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
い
ま
す
。ま
た
、肛
門
疾
患
は
、竹
田
綜

合
病
院
と
連
携
し
手
術
を
含
め
た
治
療
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
と
し
て
、皆
さ
ま
の

愛
す
る
人
を
安
心
し
て
任
せ
ら
れ
る
医
療

を
提
供
し
、皆

さ
ま
の
健
康

を
第
一
に
、ス

タ
ッ
フ
一
同

で
努
め
て
い

ま
す
。何
な
り

と
、お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ

さ
い
。

院 長

輿 石  直 樹

院 長

後 藤  大 介
ご とう すけだい

こし いし きなお

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
－

●
●

－
－

●
－

●
●

【 診療時間 】
［午前］9時～12時　［午後］1時30分～5時
【 休 診 日 】
日曜日・祝日・水曜日午後・土曜日午後
【 住　　所 】
〒965－0846　福島県会津若松市門田町大字飯寺
　　　　　　　字村東327番13
TEL 0242（85）7037〈※要予約〉
【 診 療 日 】

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
－

●
●

－
－

●
－

●
●

【 診療時間 】
［午前］8時30分～12時　［午後］2時～6時
【 休 診 日 】
日曜日・祝日・水曜日午後・土曜日午後
【 住　　所 】
〒965－0042　福島県会津若松市大町1丁目2－20
TEL 0242（33）6100

【 診 療 日 】

内
科

消
化
器
内
科

こ
し
い
し
ク
リ
ニ
ッ
ク

外
科

肛
門
外
科

精
神
科

心
療
内
科

会
津
こ
こ
ろ
と
脳
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

↑ 

至 

会
津
若
松
駅

← 至 七日町駅

神
明
通
り

七日町通り 東邦銀行

郵便局

ファミリーマート

ホテル
大阪屋

七日町市民広場

竹田綜合病院

みずほ銀行

満田屋

こしいしクリニック はコチラ

なぬかまち
薬局

https://koshiishi-clinic.jp/ホームページアドレス

https://cococl.jp/ホームページアドレス

ホームページ内お問い合わせフォームメールアドレス ▲HPのQRコード

13 ふれai ● 7・8号 

← 至 高田 401号線

セブン
イレブン

旭産業

鶴成館

しまむらCOOP BESTAにいでら

エルちゃん弁当

ダイユーエイト
西若松店

会津こころと脳のクリニック
はコチラ



【お問い合せ】oze.guide＠gmail.com
※手仕事なので作製には時間がかかるそうです。

く
ろ
べ
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―
 

会
津
曲
げ
わ
っ
ぱ
と
し
て

　

 

認
知
度
を
上
げ
て
い
き
た
い ―

『
曲
げ
わ
っ
ぱ（
檜
枝
岐
村
）』

―

「
曲
げ
わ
っ
ぱ
」
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

　

曲
げ
わ
っ
ぱ
の
「
わ
っ
ぱ
」
と
は
、

輪
の
形
を
し
た
容
れ
物
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。
地
域
に
よ
り「
め
ん
ぱ
」「
め
っ

ぱ
」
な
ど
と

呼
ば
れ
て
い

ま
す
が
、
村
で

は
「
め
っ
つ
」

と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
素

材
は
杉
や
檜

な
ど
地
域
に

よ
っ
て
も
違

試行錯誤を重ね納得できる商品を作る

VOL.157

い
、
村
で
は
昔
か
ら
ネ
ズ
コ
（
黒
檜
）

を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
私
は
杉
を
使

い
作
っ
て
い
ま
す
。
理
由
は
ネ
ズ
コ
の

調
達
が
年
々
難
し
く
な
り
、
商
品
化
す

る
た
め
に
は
安
定
し
て
調
達
で
き
る
杉

を
素
材
に
選
び
ま
し
た
。

―

そ
の
魅
力
・
特
徴
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
は
見
た
目
が
和
風
の
感
じ
が
好
き

で
す
。
持
っ
て
み
る
と
分
か
り
ま
す

が
、
す
ご
く
軽
く
温
か
み
が
あ
り
ま

す
。
月
並
み
で
す
が
調
湿
効
果
に
優

れ
、
こ
の
器
に
入
れ
た
ご
飯
は
冷
め
て

も
美
味
し
い
で
す
。
ま
た
、
杉
に
は
食

材
が
傷
み
に
く
い
と
い
っ
た
殺
菌
効
果

も
あ
り
ま
す
。
曲
げ
わ
っ
ぱ
を
使
う
醍

醐
味
は
、
お
弁
当
が
華
や
か
に
な
る
こ

と
と
杉
の
よ
い
香
り
が
す
る
こ
と
で

す
。
一
見
手
入
れ
が
難
し
そ
う
に
み
え

ま
す
が
、
木
で
作
ら
れ
た
も
の
な
の

で
、
十
分
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
に
気
を
付

け
れ
ば
、
使
い
方
に
も
よ
り
ま
す
が
10

年
以
上
、
普
通
に
使
っ
て
い
る
人
も
い

る
よ
う
で
す
。

―
作
り
始
め
た
理
由
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

　

2
0
1
5
年
か
ら
3
年
間
、
村
の
地

域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
尾
瀬
の
ガ
イ

ド
を
し
て
い
ま
し
た
。
3
年
間
の
協
力

隊
終
了
後
も
こ
の
ま
ま
村
に
残
り
た
い

と
考
え
た
時
、季
節
に
よ
っ
て
仕
事
が

減
っ
て
し
ま
う
ガ
イ
ド
だ
け
で
生
活
す

る
の
は
厳
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
本
来
も
の
づ
く
り
に
も
興
味
が
あ
っ

た
の
で
、
村
の
伝
統
工
芸
で
あ
っ
た
曲

げ
わ
っ
ぱ
作
ろ
う
と
考
え
、
村
で
作
っ

て
い
る
方
か
ら
教
わ
り
、
そ
こ
に
自
分

な
り
の
工
夫
や
作
り
方
を
見
つ
け
な
が

ら
始
め
ま
し
た
。

―

夢
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
大
好
き
な
曲
げ
わ
っ
ぱ
を
、
次

の
人
に
継
い
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
は
「
売
れ

な
き
ゃ
駄
目
だ
」
と
思
い
ま
し
た
。
ど

う
し
た
ら
多
く
売
れ
る
の
か
を
考
え
た

時
、
会
津
の
個
性
・
特
色
を
出
す
こ
と

を
思
い
つ
き
ま
し
た
。
会
津
に
は
昔

か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
て
い
る
腕
の
良

い
漆
職
人
さ
ん
や
品
質
の
高
い
漆
が

あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
方
々
に
頼
ん
で

檜
枝
岐
村
の
曲
げ
わ
っ
ぱ
に
会
津
塗
を

施
し
、「
会
津
曲
げ
わ
っ
ぱ
」
と
し
て
全

国
に
認
知
度
を
上
げ
て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

自
然
の
宝
庫
尾
瀬
の
玄
関
口
と
し
て
有
名
な
檜
枝
岐
村
。伝

統
あ
る
檜
枝
岐
歌
舞
伎
は
2
7
0
年
に
渡
り
、
村
の
親
か
ら

子
へ
と
伝
承
さ
れ
、
国
の
重
要
有
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
回
こ
の
自
然
豊
か
で
伝
統
が
息
づ
く
檜
枝

岐
村
で
、
尾
瀬
の
ガ
イ
ド
を
し
な
が
ら
村
伝
統
の
曲
げ
わ
っ

ぱ
を
作
っ
て
い
る
城
健
史
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

城  

健
史

じ
ょ
う

た
け

し

尾
瀬
檜
枝
岐
浪
漫
紀
行 

案
内
人

さ
ん

ひ
の
き
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当
院
に
お
け
る『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
関
わ
る
お
知
ら
せ
』
を

掲
載
し
た
専
用
サ
イ
ト
を
開
設
い
た
し

ま
し
た
。
当
院
H
P
の
ト
ッ
プ
画
面
よ

り
、
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

当
院
を
来
院
さ
れ
る
際
、
知
っ
て
い

た
だ
き
た
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
関
わ
る
以
下
の
内
容
を
掲
載
し

て
お
り
ま
す
。

●
発
熱
外
来
に
つ
い
て

●
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
入
退
館

　

時
間
に
つ
い
て

●
外
来
を
受
診
さ
れ
る
方
へ

　もうすぐ七夕です
ね。七夕の行事食はそうめんだとご存じでした
か？その由来は中国から伝わった伝説で、索餅
という小麦粉のお菓子を 7 月 7 日に食べると
無病息災で過ごせるというものです。索餅はや
がて作り方や形を変え、そうめんへと変化し、
七夕にはそうめんを食べるようになったそうで
す。また、天の川や織姫の織り糸に見立てて
いるという説もあるそうです。七夕に無病息災
を願って、天の川をイメージしたそうめんを食
べてみてはいかがでしょうか。
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■医療に対するご相談 ………………… ☎0242-29-9832（地域医療連携課）
■ご意見・ご要望 ……………………… ☎0242-29-6698（管理課）
■どこに相談したら良いかわからないこと…☎0242-29-9700（竹田まるごと相談窓口）
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総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
の
入
院
・
外

来
分
の
各
種
書
類
の
申
し
込
み
を
下
記

案
内
図
の
「
入
退
院
受
付
」
で
、
ご
対

応
い
た
し
ま
す
。
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書
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、
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休
診
日
は
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各
種
書
類
の
お
申
し
込

み
・
お
受
け
渡
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お
問
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合
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に
つ

い
て
は
、
お
引
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お
り
ま
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ん
の
で
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ま
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看護小規模多機能型居宅介護事業所「かをり」利用者の方の作品

信頼されるヘルスケアサービスを提供し地域に貢献する
職員が成長し喜びを感じられる組織風土を造る

経営
理念

病院の
使命

質の高い保健・医療・福祉の機能を提供し
地域の方の健康に関する問題解決を支援する

■ 竹田綜合病院　
■ 山鹿クリニック 　■ 芦ノ牧温泉病院
■ 介護老人保健施設 エミネンス芦ノ牧  
■ 介護福祉本部 　■ 竹田看護専門学校

地域医療支援病院 / 地域がん診療連携拠点病院  / 臨床研修指定病院 / 日本医療機能評価機構認定
地域周産期母子医療センター / 地域リハビリテーション広域支援センター / 外国医師臨床修練指定病院

▼ HP ▼ Facebook
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美
し
く
も
儚
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の
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見
上
げ
て
何
を
思
う
の
か

ま
た
皆
で
そ
の
美
し
さ
を
分
か
ち
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え
る
日
ま
で

も
う
少
し
、
が
ん
ば
ろ
う


