
院内託児所「たけのこキッズルーム」の子どもたち

http://www.takeda.or.jp

VOL.188

fur
eai

みなさんと共に 竹田病院つうしん

Hospital public information magazine

contents

理事長 年頭のごあいさつ
おうちでできる運動の
ちょっとした工夫
竹田健診センターより
第22回 竹田地域医療フォーラム
喜多方市民活動サポート
ネットワーク

新春
（1・2月）号

2025



震災後間もないにも関わらず、Zoomでご講演（当院院内学会）
いただいた恵寿総合病院 理事長 神野 正博（かんのまさひろ）先生

 年頭のごあいさつ

しゅう

竹 田 　 秀理事長

　

こ
れ
か
ら
寒
さ
が
本
格
化
す
る
と
新
型
コ
ロ
ナ
、

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎

な
ど
が
流
行
す
る
と
の
報
道
も
あ
り
ま
す
の
で
、
健

康
に
十
分
留
意
し
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

2
0
2
4
年
は
元
日
か
ら
石
川
県
能
登
半
島
が
大

規
模
な
地
震
に
見
舞
わ
れ
る
な
ど
、
波
乱
の
幕
開
け

と
な
り
ま
し
た
。
被
災
者
の
方
々
に
お
見
舞
い
申
し

あ
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
災
前
の
生
活
を
取
り
戻
す

に
は
ま
だ
時
間
が
か
か
る
こ
と
と
思
わ
れ
ま
す
が
、

1
日
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
は
ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
に
お
い
て
、
8
月
の
パ

リ
五
輪
で
は
日
本
選
手
の
活
躍
に
よ
り
金
メ
ダ
ル
20

個
、銀
メ
ダ
ル
12
個
、
銅
メ
ダ
ル
13
個
の
計
45
個
の

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
日
本
に
と
っ
て

海
外
で
開
催
さ
れ
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
過
去
最

高
の
成
績
と
な
り
ま
し
た
。
選
手
の
皆
さ
ん
の
健
闘

を
た
た
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
M
L
B
で
は
大

谷
選
手
が
54
本
塁
打
、
59
盗
塁
で
大
リ
ー
グ
初
と
な

る
い
わ
ゆ
る
「
50-
50
」
の
偉
業
を
達
成
す
る
と
と

も
に
、2
年
連
続
の
M
V
P
に
輝
き
ま
し
た
。
今

シ
ー
ズ
ン
は
二
刀
流
に
復
帰
す
る
と
思
い
ま
す
の

で
、
更
な
る
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

　

さ
て
今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。
1

月
に
は
米
国
で
は
ト
ラ
ン
プ
政
権
が
誕
生
し
ま
す
。

ト
ラ
ン
プ
大
統
領
と
石
破
首
相
の
も
と
で
、
日
米
関

係
が
ど
の
よ
う
に
進
展
す
る
の
か
注
目
さ
れ
ま
す
。

国
内
政
治
で
は
自
民
党
・
公
明
党
が
少
数
与
党
と

な
っ
た
た
め
、
国
民
民
主
党
の
協
力
を
得
て
個
別
の

案
件
ご
と
に
政
策
を
進
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
与

党
に
よ
る
強
行
採
決
と
い
っ
た
一
方
的
な
手
法
が
な

く
な
る
こ
と
は
よ
い
こ
と
で
す
が
、
政
策
の
実
行
に

時
間
が
か
か
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
話
題
と

な
っ
て
い
る
1
0
3
万
円
の
壁
、
1
3
0
万
円
の
壁

の
問
題
に
し
て
も
財
源
の
見
通
し
が
た
っ
て
い
ま
せ

ん
し
、
地
方
自
治
体
の
財
政
も
解
決
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
税
制
や
社
会
保
険
料
の
負
担
の
問
題
だ
け

で
な
く
、
根
本
的
に
国
民
生
活
を
豊
か
に
す
る
た
め

皆様におかれましては、健やかに新年を
　　お迎えのことと謹んでお慶び申しあげます。
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恵寿総合病院（血液浄化センター）へ支援にいった
透析室課長 市原 智文（いちはらともふみ）さん（前列左から2番目）

に
物
価
の
安
定
化
や
人
件
費
の
確
保
な
ど
総
合
的
な

視
点
で
の
議
論
が
望
ま
れ
ま
す
。
様
々
な
施
策
を
実

現
す
る
た
め
の
財
源
に
つ
い
て
は
、
好
ま
し
く
あ
り

ま
せ
ん
が
結
局
消
費
税
の
引
き
上
げ
と
い
う
こ
と
に

な
り
そ
う
な
気
が
個
人
的
に
は
し
て
い
ま
す
。

　

7
月
に
は
参
議
院
選
挙
が
控
え
て
い
ま
す
。
そ
こ

ま
で
の
政
治
情
勢
に
よ
っ
て
は
衆
参
同
時
選
挙
も
有

り
え
ま
す
。
結
果
に
よ
っ
て
は
野
党
に
よ
る
新
政
権

が
誕
生
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
国
内
政
治
か

ら
目
が
離
せ
な
い
1
年
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

石
川
県
能
登
半
島
七
尾
市
に
恵

寿
総
合
病
院
と
い
う
医
療
機
関
が

あ
り
ま
す
が
、
私
ど
も
の
病
院
と

は
長
年
に
わ
た
っ
て
交
流
が
ご
ざ

い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
時
に

は
い
ち
早
く
物
的
支
援
を
し
て
頂

き
ま
し
た
の
で
、
今
回
の
震
災
に

お
い
て
は
竹
田
綜
合
病
院
と
し
て
要

員
の
派
遣
も
含
め
支
援
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
恵
寿
総
合
病
院

も
建
物
の
一
部
は
損
傷
い
た
し
ま

し
た
が
、
理
事
長
の
神
野
正
博

先
生
の
も
と
「
医
療
は
止
め
な

い
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
職
員
が
一

致
協
力
し
て
、
一
日
も
休
む
こ
と

な
く
医
療
を
継
続
し
て
地
域
に
提

供
し
続
け
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
称

賛
い
た
し
ま
す
。
神
野
理
事
長
の

お
話
で
は
事
業
継
続
計
画（B

C
P

：
B
usiness

C
ontinuity

Planning
）

を
策
定
し
、
普
段
か
ら
訓
練
し
た

こ
と
が
役
立
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。
竹
田
綜
合
病
院

で
も
今
年
は
本
格
的
に
B
C
P
に
取
り
組
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

3
年
後
の
2
0
2
7
年
に
は
、
竹
田
綜
合
病
院
創

立
1
0
0
周
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
具
体
的
な
記
念
行
事
な
ど
を
検
討
し
て
参
り
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素

晴
ら
し
い
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

か
ん

の

け
い

じ
ゅ

ま
さ
ひ
ろ
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大
堀

徹

　

私
は
約
11
年
間
、
竹
田
健
康
財
団
内

の
芦
ノ
牧
温
泉
病
院
の
薬
剤
科
で
勤
務

し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
半
年
ほ

ど
前
に
竹
田
綜
合
病
院
薬
剤
科
の
調
剤

室
・
注
射
調
剤
室
に
異
動
と
な
り
、
入

院
中
の
患
者
さ
ん
の
内
服
薬
や
注
射
薬

の
調
剤
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
部
署
で
は
処
方
箋
の
監
査
を
行

い
、
調
剤
す
る
日
々
を
過
ご
し
て
お

り
、
直
接
患
者
さ
ん
と
話
す
機
会
が
あ

り
ま
せ
ん
。
以
前
の
部
署
で
は
患
者
さ

ん
と
話
す
機
会
が
あ
り
、「
医
師
に
話
そ

う
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
話
し
そ
び
れ

て
し
ま
っ
た
」「
何
で
こ
の
薬
を
飲
ん

で
い
る
ん
だ
ろ
う
？
」
な
ど
と
い
っ
た

話
を
、
患
者
さ
ん
か
ら
聞
く
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
自
分
の
薬
に
対
し
て
疑
問

や
問
題
を
持
ち
な
が
ら
薬
を
飲
ん
で
い

る
患
者
さ
ん
が
、
少
な
か
ら
ず
い
ら
っ

し
ゃ
る
ん
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

薬
剤
師
は
、
患
者
さ
ん
の
薬
に
関
す

る
疑
問
や
問
題
を
解
決
す
る
働
き
か
け

が
出
来
ま
す
。
薬
に
関
す
る
疑
問
な
ど

が
あ
れ
ば
、
病
院
や
薬
局
の
薬
剤
師
に

〝
気
軽
に
何
で
も
、
相
談
し
て
く
だ
さ

い
〞
薬
剤
師
の
働
き
か
け
で
解
決
で
き

る
疑
問
や
問
題
が
あ
り
ま
す
よ
！

　

今
は
患
者
さ
ん
と
直
接
会
っ
て
話
す

機
会
が
な
く
残
念
で
す
が
、
患
者
さ
ん

に
自
分
が
飲
ん
で
い
る
薬
の
疑
問
を
解

決
し
て
も
ら
い
、
安
心
し
て
薬
を
飲
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
な
関
わ
り
が
出
来
れ

ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
、
院
内
感
染
対
策
委
員

会
に
所
属
し
て
お
り
ま
す
。
感
染
症
を

起
こ
し
た
患
者
さ
ん
の
中
で
、
耐
性
菌

（
抗
菌
薬
が
効
き
に
く
く
な
っ
た
菌
）

に
感
染
し
た
患
者
さ
ん
へ
ど
の
よ
う
な

抗
菌
薬
が
使
用
さ
れ
て
い
る
か
を

チ
ェ
ッ
ク
し
、
記
録
す
る
業
務
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

感
染
に
関
わ
る
業
務
を
担
当
し
て
、

半
年
に
な
り
ま
す
が
、
ま
だ
分
か
ら
な

い
事
ば
か
り
で
、
先
輩
の
薬
剤
師
に
教

え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
業
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。
今
は
、
自
己
研
鑽
を
行
い
、

医
師
か
ら
の
感
染
症
の
治
療
薬
の
問
い

合
わ
せ
に
ス
ム
ー
ズ
に
返
答
が
出
来
る

様
に
な
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

お
お

ほ
り

と
お
る

薬
剤
科
科
長
補
佐

患
者
さ
ん
の
薬
の
疑
問
を

解
決
し
て
、
安
心
し
て
薬
を

飲
ん
で
も
ら
い
た
い

　

石
黒
係
長
、
長
期
間
の
芦
ノ
牧

温
泉
病
院
で
の
勤
務
ご
苦
労
様
で

し
た
。
芦
ノ
牧
温
泉
病
院
で
独
特

の
会
津
弁
で
や
さ
し
く
患
者
さ
ん

に
対
応
し
て
い
る
姿
が
目
に
浮
か

び
ま
す
。

　

新
病
院
に
移
転
し
て
初
め
て
の

薬
剤
科
で
の
勤
務
で
、
次
々
と
発

売
さ
れ
る
新
規
採
用
薬
品
、
薬
剤

科
部
門
シ
ス
テ
ム
、
そ
の
他
、
目

ま
ぐ
る
し
く
変
わ
る
医
療
環
境
へ

の
適
応
は
本
当
に
大
変
だ
と
思
い

ま
す
が
、
石
黒
係
長
の
仕
事
に
向

き
合
う
姿
勢
、
そ
し
て
芦
ノ
牧
温

泉
病
院
で
の
患
者
さ
ん
対
応
の
ノ

ウ
ハ
ウ
は
必
ず
後
輩
薬
剤
師
に
伝

わ
る
と
思
い
ま
す
。
石
黒
係
長
の

思
い
や
り
の
あ
る
行
動
、
そ
し
て

新
た
な
感
染
領
域
で
の
活
躍
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

4

薬　剤　科 日 記

注射薬の管理業務

調剤室・注射調剤室 係長

石黒  雄一朗
いし ぐろ ゆう いち ろう
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お
正
月
も
過
ぎ
、
美
味
し
い
物
を
沢

山
食
べ
た
り
、
家
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
た
せ

い
か
、
な
ん
と
な
く
身
体
が
重
い
よ
う

に
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　

　
「
そ
ろ
そ
ろ
運
動
し
な
く
ち
ゃ
」
と

思
い
な
が
ら
も
、
ど
ん
な
運
動
が
良
い

の
か
分
か
ら
ず
、
そ
の
ま
ま
時
間
が
過

ぎ
て
し
ま
っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
運
動
の
種
類
に

は
、歩
い
た
り
・
走
っ
た
り
す
る
「
有

酸
素
運
動
」
と
ス
ク
ワ
ッ
ト
や
器
具
を

使
っ
た
「
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
が
あ

り
ま
す
。

　

今
回
は
、
理
学
療
法
士
に
よ
る「
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
と
方
法
」

に
つ
い
て
、
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
は
、
健

康
や
心
理
面
で
良
い
効
果
が
い
く
つ
も

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

よ
っ
て
筋
肉
量
が
増
え
る
と
、
基
礎
代

謝
が
増
え
、
太
り
に
く
く
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
動
脈
硬
化
や
心
筋

梗
塞
、
脳
梗
塞
な
ど
の
病
気
の
予
防
効

果
も
あ
る
よ
う
で
す
。
筋
肉
は
血
糖
値

の
調
整
も
行
っ
て
い
る
の
で
、
筋
肉
量

の
増
加
は
、
血
糖
値
を
安
定
さ
せ
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
、
糖
尿
病
の
予
防
に

も
な
り
ま
す
。ま
た
筋
肉
を
動
か
す
こ

と
で
精
神
的
に
も
良
い
効
果
が
あ
り
、

ス
ト
レ
ス
発
散
や
自
信
が
持
て
た
り
し

て
、
物
事
へ
の
意
欲
が
湧
く
効
果
も
あ

り
ま
す
。

　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
聞
く
と
、
ス

ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
通
っ
て
マ
シ
ン
な
ど
の

器
具
を
利
用
し
て
行
わ
な
い
と
、
筋
肉

が
つ
か
な
い
と
思
っ
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
方
、腕

立
て
伏
せ
や
腹
筋
運
動
の
よ
う
に
自
分

の
体
重
を
利
用
し
て
行
う
、「
自
重
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
自

重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ら
、
器
具
が
要
ら

な
い
た
め
場
所
を
選
ば
す
簡
単
に
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
も
も
の

前
面
の
筋
肉
（
大
腿
四
頭
筋
）
を
鍛
え

る
方
法
に
、
椅
子
か
ら
の
立
ち
座
り
運

動
が
あ
り
ま
す
。
普
段
で
あ
れ
ば
、特

に
気
に
せ
ず
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
っ

て
、
座
っ
て
の
繰
り
返
し
だ
と
思
い
ま

す
が
、
こ
こ
で
ち
ょ
っ
と
一
工
夫
。
座

る
際
に
ス
ト
ン
と
座
ら
ず
、
ゆ
っ
く
り

5
秒
程
度
か
け
て
座
る
よ
う
に
心
が
け

て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
の
時
、
大
腿
四
頭

筋
は
伸
ば
さ
れ
た
状
態
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
こ
の
運
動
を
エ
キ
セ
ン
ト
リ
ッ

ク
運
動
（
伸
張
性
運
動
）
と
言
い
ま

す
。
エ
キ
セ
ン
ト
リ
ッ
ク
運
動
は
、
普

段
通
り
の
運
動
（
コ
ン
セ
ン
ト
リ
ッ
ク

運
動
）
よ
り
20
％
も
筋
活
動
が
高
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
同
じ
椅
子

の
立
ち
座
り
運
動
で
も
、
ち
ょ
っ
と

ゆ
っ
く
り
座
る
こ
と
を
心
掛
け
る
だ
け

で
、
効
率
よ
く
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が

可
能
に
な
る
の
で
す
。

　

こ
こ
ま
で
エ
キ
セ
ン
ト
リ
ッ
ク
運
動

の
効
果
に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
が
、
注
意
点
も
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
。
①
痛
み
を
我
慢
せ
ず
、
無
理
を
し

な
い
こ
と
で
す
。
椅
子
か
ら
の
立
ち
座

り
運
動
で
膝
に
痛
み
が
出
る
よ
う
な
方

は
、
無
理
し
な
い
方
が
良
い
と
思
い
ま

す
。
そ
の
場
合
は
、
椅
子
に
座
っ
て
、

膝
を
伸
ば
し
た
り
、
曲
げ
た
り
す
る
運

動
で
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
②
息
を
吐

き
な
が
ら
運
動
を
実
施
す
る
。
息
を
止

め
て
力
を
い
れ
る
と
血
圧
が
高
く
な
り

や
す
い
の
で
、
息
を
ゆ
っ
く
り
吐
き
な

が
ら
行
う
の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

　

お
う
ち
で
で
き
る
運
動
の
ち
ょ
っ
と

し
た
工
夫
で
、
効
率
的
に
筋
力
を
ア
ッ

プ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！！

は
じ
め
に

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
方
法

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果

お
わ
り
に

の
ぶ

横
地
正
伸

よ
こ

ち

ま
さ
の
ぶ

●
運
動
器
リ
ハ
ビ
リ

　

テ
ー
シ
ョ
ン
課
係
長

お
う
ち
で
で
き
る
運
動
の

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫

だ
い
た
い
し
と
う
き
ん

じ
じ
ゅ
う



は
じ
め
に

　

病
気
に
は
予
防
し
う
る
も
の
が
あ
る

こ
と
、
ま
た
、
早
期
発
見
に
よ
り
完
治

し
う
る
も
の
が
あ
り
、
治
療
医
学
と
同

じ
く
ら
い
、
予
防
医
学
は
大
切
で
あ
る

と
言
え
ま
す
。

2
0
2
4
年
よ
り
、「
日
本
人
間
ド
ッ

ク
学
会
」
は
、「
日
本
人
間
ド
ッ
ク
・
予

防
医
学
学
会
」
と
改
名
し
、
日
本
脳

ド
ッ
ク
学
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
施
設
の

認
定
は
行
っ
て
き
て
い
ま
し
た
が
、

2
0
2
4
年
よ
り
、
新
た
に
認
定
医
制

度
を
開
始
し
、
予
防
医
学
に
よ
り
重
点

を
置
く
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

通
常
、
病
院
を
受
診
す
る
場
合
は
、

何
か
し
ら
の
症
状
を
呈
し
、
当
該
科
を

受
診
し
、
症
状
に
応
じ
て
検
査
を
し
、

診
断
・
治
療
し
ま
す
。
症
状
が
な
く
、

患
者
さ
ん
自
身
に
と
っ
て
不
都
合
が
な

け
れ
ば
、
病
院
の
外
来
受
診
は
し
な
い

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
早
期
に
は
症
状
が

な
い
疾
患
も
少
な
か
ら
ず
存
在
し
ま

す
。
が
ん
な
ど
は
早
期
に
は
症
状
が
な

い
こ
と
が
多
い
で
す
し
、
動
脈
硬
化
性

疾
患
（
虚
血
性
心
疾
患
、
脳
卒
中
な

ど
）
も
無
症
状
の
ま
ま
動
脈
硬
化
が
進

行
し
て
い
き
ま
す
。
症
状
の
な
い
方
が

自
身
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
病
気
の
早
期

発
見
の
た
め
に
有
用
な
の
が
、
健
康
診

断
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
と
い
え
る
と
思

い
ま
す
。

脳
ド
ッ
ク

　

脳
卒
中
の
多
く
は
発
症
し
て
し
ま
う

と
後
遺
症
を
残
す
こ
と
が
多
い
と
言
え

ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
に
関
し
て
も
新

た
な
薬
剤
な
ど
開
発
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
治
癒
と
な
る
と
完
全
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

脳
ド
ッ
ク
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
脳

卒
中
や
認
知
症
の
危
険
が
あ
る
か
ど
う

か
、
ま
た
、
く
も
膜
下
出
血
の
原
因
と

な
る
脳
動
脈
瘤
、
さ
ら
に
は
、
脳
腫
瘍

な
ど
を
同
定
し
、
発
症
前
に
対
処
す
る

こ
と
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
頭
蓋
・
頚
椎
X
線
撮

影
、
M
R
I
、
M
R
A
、
頚
動
脈
超
音

波
検
査
な
ど
を
施
行
し
ま
す
。
加
え

て
、
血
液
検
査
で
わ
か
る
脳
梗
塞
・
心

筋
梗
塞
リ
ス
ク
検
査
（LO

X
-index

）

や
M
C
I
（
軽
度
認
知
障
害
）
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
の
導
入
も
し
て
お
り

ま
す
。

肺
ド
ッ
ク

　

通
常
の
胸
部
X
線
検
査
の
み
で
は
肺

が
ん
の
早
期
発
見
も
困
難
で
あ
り
、
こ

の
た
め
、
肺
が
ん
の
予
後
を
悪
く
し
て

い
ま
す
。
早
期
発
見
に
よ
り
治
癒
率
を

竹
田
健
診
セ
ン
タ
ー
よ
り

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

竹田健診センター センター長

芳賀  靖
はが やすし

きょうは
竹田

健診センター
です

consultation
ROOM
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高
め
る
こ
と
が
で
き
る
が
ん
の
一
つ
と

言
え
ま
す
。

　

胸
部
C
T
検
査
を
行
い
、
肺
が
ん
、

前
が
ん
病
変
、
炎
症
性
病
変
な
ど
を
同

定
し
、
呼
吸
器
科
の
専
門
医
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
可
能
で
す
。

P
E
T（
陽
電
子
放
射

断
層
撮
影
）健
診

　

が
ん
な
ど
の
悪
性
腫
瘍
の
発
見
、
ま

「竹田健診センター」についてご説明します。

た
、
病
変
の
悪
性
度
の
予
測
な
ど
に
寄

与
し
て
い
ま
す
。
メ
リ
ッ
ト
と
し
て

は
、
C
T
や
M
R
I
は
区
域
ご
と
の
撮

影
で
全
身
を
同
時
に
撮
影
す
る
こ
と
が

困
難
で
す
が
、
P
E
T
は
、
全
身
を
一

度
に
撮
影
で
き
ま
す
。
デ
メ
リ
ッ
ト
と

し
て
は
、
早
期
の
が
ん
や
小
さ
な
病
変

で
は
同
定
が
困
難
な
こ
と
、
悪
性
腫
瘍

以
外
（
炎
症
な
ど
）
で
も
陽
性
に
写
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

す
い
臓
ド
ッ
ク

　

こ
れ
ま
で
も
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
、

腹
部
超
音
波
検
査
や
血
液

検
査
で
の
ア
ミ
ノ
イ
ン

デ
ッ
ク
ス
（
各
種
が
ん
の

リ
ス
ク
検
査
）
や
プ
ロ
ト

キ
ー
検
査
（
す
い
臓
が
ん

リ
ス
ク
検
査
）
な
ど
の

マ
ー
カ
ー
に
よ
る
リ
ス
ク

検
査
な
ど
は
実
施
し
て
き

ま
し
た
が
、
M
R
I
検
査

を
加
え
、
よ
り
精
度
を
上

げ
た
検
査
の
実
施
を
今
後

予
定
し
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

2
0
2
3
年
度
の
竹
田
健
診
セ
ン

タ
ー
で
実
施
し
た
健
康
診
断
・
人
間

ド
ッ
ク
の
要
医
療
・
要
精
査
対
象
者

は
、
全
体
の
2
1

・

0
％
で
し
た
が
、二

次
健
診
を
当
院
で
受
け
た
方
は
、
そ
の

う
ち
の
2
3

・

2
％
で
し
た
。
他
院
の

受
診
も
含
め
る
と
要
医
療
・
要
精
査
対

象
者
の
3
割
程
度
の
受
診
に
留
ま
っ
て

い
る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

健
康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク
は
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
、
つ
ま
り
、
間
口
を

広
げ
て
広
く
浅
く
検
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

そ
れ
故
、
発
症
前
の
病
気
の
早
期
発

見
の
一
助
と
は
な
り
ま
す
が
、
さ
ら
に

深
く
追
求
・
精
査
す
る
必
要
も
多
々
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
病
気
が
発
見
さ
れ
て

も
症
状
が
な
い
た
め
受
診
せ
ず
、
治
療

を
受
け
て
い
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
病
気
の
疑
い
や
、
病
気
が
見
つ

か
っ
て
も
放
置
し
、
病
気
が
進
行
し
て

し
ま
っ
て
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

健
康
診
断
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
要

医
療
・
要
精
査
の
対
象
と
な
っ
た
場
合

は
、
是
非
、
病
院
を
受
診
し
、
適
切

に
対
処
し
て
も
ら
う
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

【
お
問
合
せ
・
お
申
込
み
】

竹
田
健
診
セ
ン
タ
ー

℡
0
2
4
2
（
2
9
）
9
8
7
7

※

受
付
時
間…

9
時
〜
12
時
／
13
時
〜

16
時
30
分
（
休
診
日
を
除
く
）

当院のPET-CT

7 ふれai ● 1・2月号
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介護に関する
トピックス【

相
談
支
援
事
業
所
と
は
】

　

障
が
い
福
祉
分
野
に
お
け
る
「
相
談

支
援
事
業
所
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。
こ
こ
ろ
や
体
に
障
が
い
の
あ
る
方

が
、
生
活
上
の
困
り
ご
と
や
分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
に
相
談
す
る
こ

と
が
で
き
る
場
所
（
事
業
所
）
で
す
。

【
当
事
業
所
の
紹
介
】

　

こ
れ
ま
で
竹
田
健
康
財
団
で
は
、
18

歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
対
象
と
し
た

「
こ
ど
も
の
相
談
支
援
事
業
所
る
〜

ぷ
」、
並
び
に
18
歳
以
上
の
障
が
い
の

あ
る
方
を
対
象
と
し
た
「
特
定
相
談
支

援
事
業
所
た
け
だ
」
の
２
つ
の
事
業
所

が
、「
こ
ど
も
」
と
「
大
人
」
そ
れ
ぞ
れ

に
専
門
性
を
も
っ
た
相
談
支
援
専
門
員

が
相
談
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

「
こ
ど
も
か
ら
大
人
」
ま
で
一
体
的
か

つ
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
提
供
す
る
た

め
に
、
2
0
2
2
年
4
月
に
2
つ
の
事

業
所
を
統
合
し
「
相
談
支
援
事
業
所

た
け
だ
」
と
し
て
、
あ
ら
た
に
生
ま
れ

変
わ
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
5
名
の
相
談
支
援
専
門
員
が

在
籍
し
、
お
子
さ
ん
か
ら
成
人
・
高
齢

の
方
ま
で
と
幅
広
い
方
を
対
象
に
、
ラ

イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
相
談
支
援
を

提
供
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

当
事
業
所
の
強
み
は
小
児
科
を
は
じ

め
精
神
科
や
一
般
科
な
ど
、
病
院
と
連

携
を
図
り
相
談
し
な
が
ら
支
援
を
す
す

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
コ
ツ

コ
ツ
地
道
で
根
気
よ
く
パ
ワ
ー
の
あ

る
、心
強
い
相
談
支
援
専
門
員
が
揃
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

【
支
援
に
お
い
て
大
事
に
し
た
い
こ
と
】

　

誰
も
が
「
私
の
人
生
の
主
人
公
は
、

私
」
自
分
の
人
生
、
自
分
で
決
め
選
択

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て

も
同
じ
で
す
。
言
葉
と
し
て
表
出
で
き

な
い
場
合
で
も
、「
意
思
」
は
誰
も
が

持
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
食
べ
物
や
洋
服
を
選
ぶ
時
。

ど
こ
で
誰
と
暮
ら
し
て
い
き
た
い
か
な

ど
。
日
常
生
活
や
人
生
は
「
選
択
」
の

連
続
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
相
談
支
援
専
門
員
は
、
支
援

す
る
側
の
視
点
で
は
な
く
、
利
用
者
さ

ん
本
人
の
視
点
に
立
つ
こ
と
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
。

【
福
島
県
の
新
し
い
条
例
】

　

こ
こ
か
ら
は
福
島
県
内
の
「
障
が
い

者
施
策
」
に
関
す
る
取
り
組
み
を
ご
紹

介
い
た
し
ま
す
。

「
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共

に
暮
ら
し
や
す
い
福
島
県
づ
く
り
条

例
」
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
が
暮
ら
し

た
い
と
望
む
地
域
で
、
活
躍
で
き
る
差

別
の
な
い
社
会
づ
く
り
で
す
。

　

そ
の
ひ
と
つ
に
「
ふ
く
し
ま
共
生
サ

ポ
ー
タ
ー
」
が
、
職
場
や
地
域
に
お
い

て
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の
理
解
が
す
す

む
よ
う
、
情
報
発
信
や
普
及
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
共
生
サ
ポ
ー
タ
ー
に

よ
る
話
を
、
ぜ
ひ
聞
い
て
み
た
い
と
い

う
企
業
様
・
団
体
様
が
お
ら
れ
ま
し
た

ら
、
当
事
業
所
ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
お
わ
り
に
】

　

会
津
若
松
市
で
は
、「
障
が
い
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
お
互
い
に
人
格
と
個
性

を
尊
重
し
合
い
、
人
と
し
て
の
尊
厳
が

守
ら
れ
、
共
に
生
き
る
こ
と
の
で
き
る

地
域
社
会
の
実
現
」
を
基
本
理
念
と

し
、
障
が
い
者
施
策
の
総
合
的
な
推
進

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。
わ
か
り
や
す
く

言
え
ば
、「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
会
津
若
松
市
」
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
当
事
業
所
も
、
障
が
い
が

あ
っ
て
も
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
や
生

き
方
を
選
択
し
、
地
域
の
一
員
と
し
て

自
分
ら
し
く
安
心
し
て
生
活
で
き
、「
会

津
若
松
市
っ
て
住
み
や
す
い
よ
ね
」

「
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
町
だ
よ

ね
」
に
、
繋
が
る
支
援
・
ま
ち
づ
く
り

を
し
て
い
き
た
い
思
い
ま
す
。

「
相
談
支
援
事
業
所
」

を
ご
存
じ
で
す
か
？

8
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I
C
U
で
は
、
生
命
の
危
機
に
あ
る

患
者
さ
ん
を
24
時
間
体
制
で
集
中
的
に

治
療
や
、
看
護
を
行
っ
て
い
ま
す
。
入

室
対
象
は
ほ
ぼ
全
科
に
わ
た
っ
て
お
り

「
病
棟
で
重
篤
な
症
状
が
見
ら
れ
る
患

者
」「
救
急
患
者
の
う
ち
継
続
的
な
状

態
管
理
が
必
要
な
患
者
」「
手
術
後
に

高
度
な
状
態
管
理
が
必
要
な
患
者
」
な

ど
、
急
性
期
の
重
症
患
者
さ
ん
を
受
け

入
れ
て
い
ま
す
。

　

病
床
数
は
6
床
で
、
20
名
の
ス
タ
ッ

フ
が
交
代
勤
務
で
24
時
間
対
応
し
て
い

ま
す
。
そ
の
中
で
働
く
I
C
U
看
護
師

の
役
割
に
つ
い
て
4
つ
説
明
し
ま
す
。

❶
I
C
U
で
は
患
者
さ
ん
の
呼
吸
、
循

環
動
態
を
含
め
全
身
管
理
を
行
っ
て
い

ま
す
。
様
々
な
モ
ニ
タ
ー
を
装
着
し
常

に
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
て
い
る
だ
け
で
な

く
、
こ
ま
め
に
血
圧
・
心
拍
数
・
呼
吸

の
状
態
や
尿
量
の
確
認
な
ど
全
身
を
く

ま
な
く
観
察
し
、
状
態
に
変
化
が
な
い

か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

　

ま
た
、
人
工
呼
吸
器
や
点
滴
を
調
整

す
る
機
械
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
医
療
機

器
の
管
理
を
行
い
、
患
者
さ
ん
の
全
身

管
理
を
し
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
ら
の
情

報
か
ら
、
患
者
さ
ん
の
状
態
の
変
化
を

タ
イ
ム
リ
ー
に
把
握
し
、
体
内
で
ど
ん

な
変
化
が
起
こ
っ
て
い
る
の
か
を
予
測

し
ま
す
。
予
測
す
る
こ
と
で
、
異
常
の

早
期
発
見
や
徴
候
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
、

急
変
を
予
防
す
る
対
応
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。

❷
チ
ー
ム
医
療
と
し
て
、
医
師
・
リ
ハ

ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
・
検
査
技
師
・
放
射
線

技
師
・
薬
剤
師
・
栄
養
士
・
臨
床
工
学

士
・
医
療
社
会
福
祉
士
な
ど
、
多
職
種

と
の
連
携
を
行
い
ま
す
。
状
態
安
定
・

回
復
の
た
め
の
意
見
交
換
の
場
と
な
る

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
実
施
し
、
多
職
種

で
情
報
共
有
を
行
っ
て
い
ま
す
。

❸
I
C
U
入
室
の
患
者
さ
ん
は
他
の
病

棟
に
比
べ
特
に
免
疫
力
が
低
く
、
感
染

リ
ス
ク
が
高
い
た
め
、
細
心
の
注
意
を

払
っ
た
感
染
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

❹
大
き
な
手
術
や
緊
急
入
院
に
よ
り
、

ご
家
族
も
精
神
的
に
危
機
的
状
況
に
置

か
れ
て
い
る
場
合
が
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
患
者
さ
ん
を
抱
え
る
ご
家
族
の
不

安
や
悩
み
を
和
ら
げ
、
ご
家
族
が
危
機

状
態
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト

も
大
切
な
役
割
の
一
つ
で
す
。

　

集
中
治
療
の
場
で
は
、
短
時
間
で
状

況
が
変
わ
り
や
す
い
た
め
、
ご
家
族
に

合
わ
せ
た
支
援
や
す
べ
き
ケ
ア
が
刻
一

刻
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
面
会
時
な

ど
患
者
さ
ん
の
状
態
や
身
体
に
入
っ
て

い
る
管
類
の
説
明
を
し
た
り
、
会
話
を

通
し
て
ご
家
族
の
思
い
を
知
る
こ
と

で
、
今
、
ご
家
族
に
と
っ
て
必
要
な
情

報
提
供
が
で
き
て
い
る
か
、
意
思
決
定

で
迷
っ
た
り
し
て
い
な
い
か
な
ど
、
ご

家
族
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。

は
じ
め
に

I
C
U
看
護
師
の
役
割

全身状態の変化を観察する様々なモニター類

ICUスタッフ

「Intensive Care Unit」の略称で、
「集中治療室」と呼ばれています。重
篤な急性機能不全にある患者さん、容
態観察が必要な患者さん、内科・外科
を問わず重篤な状態にある患者さんに
対して集中的な治療・看護を提供し
ます。

【 ICUとは】

ICU（集中治療室）
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竹田看護専門学校コラム

VOL.
42「 人体の構造 」

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

竹田看護専門学校 専任教員

間瀨  陽子
ま ぜ よう こ

　

今
回
は
当
校
の
看
護
学
生
が
、
人
体

の
構
造
と
働
き
を
理
解
す
る
た
め
に
ど

の
よ
う
な
学
習
を
行
っ
て
い
る
か
ご
紹

介
し
ま
す
。

　

看
護
師
は
、
人
間
の
健
康
の
維
持
・

増
進
、
疾
患
の
回
復
過
程
の
支
援
に
関

わ
る
立
場
か
ら
、
人
体
を
構
成
す
る
各

器
官
の
構
造
や
働
き
に
つ
い
て
理
解
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

授
業
で
は
、
テ
キ
ス
ト
や
ワ
ー
ク

ブ
ッ
ク
を
使
用
し
て
、
各
臓
器
の
正
常

な
形
態
や
構
造
・
名
称
を
覚
え
ま
す
。

ま
た
、「
息
を
す
る
」「
食
べ
る
」
な
ど

日
常
に
即
し
た
人
体
の
働
き
を
学
習

し
、各
器
官
が
ど
の
よ
う
に
連
携
し
て

生
命
を
維
持
し
て
い
る
か
理
解
を
深
め

ま
す
。
さ
ら
に
、
人
体
に
つ
い
て
の
興

味
と
立
体
的
に
人
体
の
器
官
を
イ
メ
ー

ジ
で
き
る
よ
う
に
、
模
型
を
作
成
し
て

い
ま
す
。
赤
の
フ
ェ
ル
ト
で
筋
肉
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
で
頸
椎
、

新
聞
紙
で
心
臓
な
ど
本
物
に
近
づ
け
ら

れ
る
よ
う
テ
キ
ス
ト
を
参
考
に
し
、
グ

ル
ー
プ
で
話
し
合
い
な
が
ら
作
成
し
て

い
ま
す
。

　

授
業
で
の
学
び
を
も
と
に
、
福
島
県

立
医
科
大
学
へ
解
剖
見
学
に
行
き
ま

す
。
実
際
の
臓
器
に
触
れ
て
、
大
き
さ

や
重
さ
、
感
触
を
確
か
め
、
人
体
の
持

つ
複
雑
さ
を
学
ば
せ
て
頂
き
ま
す
。
学

生
に
と
っ
て
そ
の
経
験
は
、
解
剖
学
の

知
識
だ
け
で
な
く
学
ば
せ
て
頂
い
た
ご

献
体
へ
の
感
謝
と
看
護
師
を
目
指
す
者

と
し
て
命
を
守
る
責
任
感
や
、
1
日
1

日
を
大
切
に
生
き
る
こ
と
へ
の
意
識
を

高
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
　
　

さ
ん
は
お
子
さ
ん
に
読
み
聞
か
せ
て
い

　
　
　

た
絵
本
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。私

は
「
う
ず
ら
ち
ゃ
ん
の
か
く
れ
ん
ぼ
」
と
い
う

絵
本
で
す
。
こ
れ
は
、
愛
子
内
親
王
が
2
歳
の

時
に
お
読
み
に
な
っ
て
い
た
こ
と
で
人
気
に

な
っ
た
も
の
で
す
。
有
名
人
が
身
に
着
け
た
ア

ク
セ
サ
リ
ー
や
洋
服
が
紹
介
さ
れ
る
と
、
た
ち

ま
ち
品
切
れ
に
な
っ
た
り
し
ま
す
ね
。
こ
の
絵

本
も
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に
記
憶
し
て
い
ま
す
。ま

た
、
愛
子
様
と
同
じ
ぬ
い
ぐ
る
み
な
ど
で
娘
と

遊
ん
で
い
ま
し
た
。
か
な
り
ミ
ー
ハ
ー
な
こ
と

を
し
て
い
た
な
と
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

「
も
う
い
い
か
い
」「
ま
あ
だ
だ
よ
」「
も
う
い

い
か
い
」「
も
う
い
い
よ
」
と
、
花
や
ひ
ょ
う
た

ん
に
隠
れ
て
い
る
う
ず
ら
ち
ゃ
ん
と
ひ
よ
こ

ち
ゃ
ん
を
探
し
な
が
ら
、
ピ
ョ
ン
と
飛
び
出
し

て
く
る
カ
エ
ル
に
「
わ
ぁ
ー
っ
」
と
驚
い
た

り
、
雨
が
降
っ
て
う
ず
ら
ち
ゃ
ん
た
ち
が
泣
い

て
い
る
と
、
し
く
し
く
と
泣
き
真
似
を
し
た
り

と
楽
し
い
親
子
の
時
間
を
過
ご
し
た
こ
と
が
思

い
出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
他
に
も
何
冊
か
読
み
聞

か
せ
を
し
ま
し
た
が
、
特
に
こ
の
絵
本
は
初
め

て
の
子
育
て
の
最
初
の
一
冊
で
あ
り
、
そ
う
い

う
意
味
で
と
て
も
思
い
出
深
い
絵
本
で
す
。

　

読
み
聞
か
せ
に
は
、
子
育
て
に
対
す
る
親
の

ス
ト
レ
ス
が
減
る
と
い
う
効
果
が
あ
る
そ
う
で

す
。
お
正
月
に
帰
省
す
る
娘
に
読
み
聞
か
せ
を

し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す（
笑
）
私
の
ス
ト
レ
ス

が
減
っ
た
か
ど
う
か
は
見
か
け
た
際
に
、お
気
軽

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

皆
総合医療センター 7階西病棟 課長 及川   愛

おい かわ あい

「うずらちゃんの
　　　かくれんぼ」
著/きもと ももこ　発行/福音館書店

授業の一環で作成した人体模型
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｛　   ｝いろいろな 
話題をあつめて 
ズームアップ！

サ
ッ
カ
ー
女
子
日
本
代
表
帯
同
シ
ェ
フ

の
西
芳
照
さ
ん
を
お
迎
え
し
、「
サ
ッ

カ
ー
日
本
代
表
を
支
え
た
食
事
」
と
題

し
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

永
年
勤
続
表
彰
式

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

11
月
1
日
、
ベ
ル
・
ル
ク
ス
に
お
い

て
救
急
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
津
地
域
の
救
急
医
療
の
向
上
を
目

的
に
毎
年
秋
、
当
院
と
会
津
地
域
の
3

広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防
本
部
と
共
同

で
開
催
し
て
い
ま
す
。

循環器救急医療の知識を深めた参加者

勤続40年の代表として感謝状が贈られた
山田いづみさん

救
急
講
演
会

が
ん
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、疑
問
に

対
応
し
て
お
り
ま
す
。

■
相
談
時
間…

診
療
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時

■
受
付
場
所…

が
ん
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー（
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
1
階
地
域

医
療
連
携
課
内
）

☎
0
2
4
2（
2
9
）9
8
3
2

11
月
9
日
、
會
津
風
雅
堂
に
お
い
て

第
22
回
竹
田
地
域
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、『
こ
ど
も
た
ち
の

「
現
在
」
と
「
未
来
」
を
考
え
よ
う
』。

シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
講
演
で
は
、
当
院
の
小

児
科
科
長
長
澤
克
俊
医
師
を
は
じ
め
精

神
科
医
長
和
田
知
紘
医
師
、
福
島
大
学

特
任
教
授
・
福
島
県
公
認
心
理
師
会
会

長
安
部
郁
子
先
生
、
会
津
若
松
市
障
が

い
者
総
合
相
談
窓
口
主
任
相
談
支
援
専

門
員
鵜
川
淳
実
さ
ん
ら
が
そ
れ
ぞ
れ
の

専
門
の
立
場
か
ら
現
在
の
取
り
組
み
な

ど
を
お
話
し
た
後
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に

お
い
て
、
会
津
地
域
の
こ
ど
も
に
関
す

る
相
談
窓
口
や
支
援
体
制
、
医
療
に
関

し
て
は
治
療
方
法
な
ど
に
つ
い
て
意
見

を
交
換
し
、
子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

問
題
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

特
別
講
演
で
は
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　

今
年
は
当
院
か
ら
循
環
器
内
科
科
長

鈴
木
聡
先
生
が
「
循
環
器
救
急
診
療
患

者
の
実
態
と
急
性
期
患
者
の
診
療
の
ポ

イ
ン
ト
」
と
い
う
演
題
で
講
演
を
行

い
、各
消
防
本
部
の
職
員
と
当
院
職
員

の
約
1
4
0
名
が
参
加
し
、
循
環
器
救

急
医
療
の
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

11
月
22
日
、
竹
田
ホ
ー
ル
に
お
い
て

2
0
2
4
年
度
の
永
年
勤
続
表
彰
式
が

オリンピックでの裏話などお話いただいた
西さん

各々の立場から意見を交換したシンポジウム

行
わ
れ
ま
し
た
。
当
財
団
で
は
毎
年
11

月
に
勤
続
10
年
・
20
年
・
30
年
・
40
年

を
迎
え
た
職
員
に
対
し
、
感
謝
状
と
記

念
品
を
贈
呈
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
勤
続
40
年
の
7
名
を
含
む

1
0
8
名
の
対
象
者
が
お
り
、
年
代
ご

と
に
名
前
が
呼
ば
れ
代
表
者
に
竹
田
秀

理
事
長
よ
り
感
謝
の
言
葉
と
と
も
に
感

謝
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

い

ま

わ

だ
と
も
ひ
ろ

あ

べ
い
く
こ

う
か
わ
あ
つ
み

な
が
さ
わ
か
つ
と
し

き

す
ず

さ
と
し

よ
し

に
し

て
る

第
22
回
竹
田
地
域
医
療

フ
ォ
ー
ラ
ム
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牛
乳
は
豆
乳
で
も
代
用
で
き
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
で
も
召
し
上

が
れ
ま
す
。
電
子
レ
ン
ジ
を
使
用
し
短
時
間
で
作
れ
る
の
で
、
忙
し

い
日
の
お
や
つ
や
軽
食
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

ポイント

米粉のマグカップケーキ

※

マ
グ
カ
ッ
プ
は
口
が
広
め
の

2
0
0
㎖
容
量
、
電
子
レ
ン
ジ
対

応
の
も
の
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

マ
グ
カ
ッ
プ
に
ベ
ー
ス
と
な
る
生

地
を
入
れ
、
よ
く
混
ぜ
る
。
お
好

み
の
味
の
材
料
と
ベ
ー
キ
ン
グ
パ

ウ
ダ
ー
を
加
え
さ
ら
に
混
ぜ
合
わ

せ
る
。

ラ
ッ
プ
を
せ
ず
に
5
0
0
W
の

電
子
レ
ン
ジ
で
1
分
30
秒
加
熱

す
る
。

●

作
り
方

①
　
　②

1 人当たりのエネルギー … 約 300kcal ／ 所要時間 … 約 10分

《材料（1人分）》

● 米粉……………………大さじ 4
● グラニュー糖…………大さじ 1
● 牛乳……………………大さじ 2
● サラダ油………………小さじ 1
● ベーキングパウダー…小さじ 1
● アーモンドプードル…大さじ 1（お好みで）

● ココアパウダー………小さじ 1
● りんご…………………1/8 個
● くるみ…………………お好みで

　

り
ん
ご
は
10
月
頃
か
ら
2
月
ご
ろ
に

旬
を
迎
え
ま
す
。
代
表
的
な
栄
養
素
と

し
て
、
カ
リ
ウ
ム
や
食
物
繊
維
、
ビ
タ

ミ
ン
C
な
ど
が
含
ま
れ
て
お
り
、
幅
広

い
効
果
を
持
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
ビ
タ
ミ
ン
C
は
、
体
内

に
侵
入
し
た
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
と
戦
う

白
血
球
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
ビ
タ
ミ
ン
C
が
不
足
す
る

と
、
白
血
球
の
働
き
が
弱
ま
り
免
疫
力

の
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

寒
さ
が
厳
し
く
な
り
体
調
を
崩
し
や

す
い
季
節
に
な
り
ま
す
が
、
免
疫
力

ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
、
体
に
良
い
栄
養

素
が
沢
山
含
ま
れ
て
い
る
り
ん
ご
を
食

べ
て
寒
い
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

「
り
ん
ご
」
の
豆
知
識 調理担当者（右）

管理栄養士（左）

遠藤  萌
えん どう もえ

齋藤  愛華
さい とう かあい

● 抹茶パウダー…………小さじ 1/2
● アーモンドスライス…適量

ベースの生地

リンゴとココア味

抹 茶 味

12



〈 会津若松市・猪苗代町 〉

矢
吹
医
院

医
療
法
人
社
団
大
志
会

　

患
者
さ
ん
方
へ
安
心
を
提
供
す
る
た

め
に
、
４
つ
の
医
療
（
①
患
者
さ
ん
優

先
医
療
、②
管
理
医
療
、③
社
会
医
療
、

④
完
全
医
療
）
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
コ
ン
パ
ク
ト
ホ
ス
ピ
タ
ル

と
命
名
し
、
短
時
間
に
病
院
レ
ベ
ル
の

診
断
を
行
え
る
よ
う
に
C
T
を
始
め
と

す
る
高
度
医
療
機
器
を
装
備
し
、
他
の

病
院
か
ら
の
専
門
医
に
よ
る
診
療
担
当

日
を
設
け
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
肝・

胆
・
膵
を
含

む
消
化
器
ガ

ン
、肺
ガ
ン
、

頭
部
腫
瘍
な

ど
の
早
期
診

断
と
心
臓
の

精
密
検
査
を

行
い
ま
す
。

院 長

矢吹  孝志
や たか しぶき

胃
腸
科

内
科

小
児
科

http://www.yabuki-med.comホームページアドレス
taisikai@d5.dion.ne.jpメールアドレス

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
●

●
●

－
－

●
－

●
●

【 診療時間 】
［午前］8時30分～12時［午後］2時～5時30分
【 休 診 日 】
日曜日・祝日
【 住　　所 】
〒969－3123  福島県耶麻郡猪苗代町字古城町９９－１
TEL 0242（62）2169　FAX 0242（65）2570

【 診 療 日】

（土曜日は午後12時30分まで）

マルキン

ヨークベニマル

小学校

警察署

リオンドール

コンビニ

亀ケ城

福島銀行

東邦銀行

そば情報館

JA

大東銀行

国
道
1
1
5
号
線

矢吹医院 は
コチラ

↑
至
福
島

至
国
道
49
線
↓

すこやか薬局

内
科

小
児
科林

谷
内
科
医
院

医
療
法
人

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
●

●
●

－
－

●
－

●
－

【 診療時間 】
［午前］9時～12時 　［午後］2時～5時30分
【 休 診 日 】
日曜日・祝日・木曜日午後・土曜日午後・年末年始・盆休み
【 住　　所 】
〒965－0871　福島県会津若松市栄町7－26
TEL 0242（22）0408　FAX 0242（22）0408

【 診 療 日】

院 長

内沼  幸子
うち ぬま さち こ

　

当
医
院
は
昭
和
36
年
の
開
業
で
す
。

以
来
、
家
庭
医
と
し
て
地
域
医
療
に
貢

献
し
て
き
ま
し
た
。
父
、
林
谷
幸
之
助

の
跡
を
継
い
で
16
年
が
経
過
し
、
今
で

は
ク
マ
、
マ
ム
シ
、
カ
メ
ム
シ
の
情
報

に
も
明
る
く
な
り
ま
し
た
。
内
科
一
般

は
も
と
よ
り
、
女
性
特
有
の
悩
み
、
ま

た
受
診
す
る
べ
き
科
や
専
門
病
院
な
ど

に
つ
い
て
も
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ

い
。
竹
田
綜
合
病
院
の
専
門
医
と
の
連

携
を
綿
密
に

と
り
な
が

ら
、
皆
様
方

の
納
得
の
い

く
診
療
を
、ご

提
供
し
て
い

き
た
い
と
思

い
ま
す
。

市役所 鶴ヶ城

穴澤病院

八角神社

警察署

中
央
通
り

神
明
通
り

日
本一本
店

朝
日
ビ
ル

小
林
写
真
館

郵
便
局

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス

中
の
島

至 東山 →

至 郡山 →← 至 会津若松駅

← 至 会津若松駅

49号線

白
虎
堂

林谷内科医院 は
コチラ

←←←←

←
← ←

←
←

←

↑
至
会
津
若
松
駅

P
あ
り
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渡
部
美
加か

み

な
べ

わ
た

「
さ
ぽ
ね
っ
と
」理
事
兼
事
務
局
長さ

ん

14

『
N
P
O
法
人
喜
多
方
市
民
活
動

  

サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

  

（
愛
称…

さ
ぽ
ね
っ
と
）
』

―

「
さ
ぽ
ね
っ
と
」
に
つ
い
て
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
民
が
互
い
に
支
え
合
う
た
め
の
各

種
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、
よ
り
成

熟
し
た
社
会
を
目
指
し
て
行
う
市
民
活

動
な
ど
の
広
範

な
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま

た
、
そ
の
拠
点

と
な
る
よ
う
な

役
割
を
果
た

し
、
共
に
行

政
・
企
業
・
各

種
団
体
・
個
人

VOL.172

と
連
携
し
、
地
域
が
抱
え
る
諸
問
題
の

解
決
や
、
地
域
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

―

活
動
内
容
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

大
き
く
3
つ
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
1
つ
目
は
自
主
事
業
で
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
若
者
に
よ
る
観
光
ガ
イ

ド
『
さ
く
ら
メ
イ
ト
』
養
成
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
喜
多
方
市
の
「
日
中

線
し
だ
れ
桜
並
木
道
」
が
観
光
名
所
に

な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
地
元
の
若
者
に

自
分
の
地
元
を
好
き
な
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、
地
元
に
つ
い
て
ぞ
れ
ぞ
れ
の
専

門
家
が
講
師
と
な
り
、
全
て
の
講
座
を

受
講
し
た
若
者
を
「
さ
く
ら
メ
イ
ト
」

に
認
定
し
、「
喜
多
方
さ
く
ら
ま
つ
り
」

期
間
中
、
ガ
イ
ド
活
動
を
行
い
ま
す
。

そ
の
他
、
市
民
活
動
お
助
け
事
業
な
ど

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

2
つ
目
は
喜
多
方
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
の
運
営
で
す
。
皆
さ
ん
が
活
動

す
る
中
で
の
困
り
ご
と
な
ど
の
相
談
や

各
種
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
「
つ
な
が
る
〜

む
」
の
運
営
や
情
報
発
信
と
し
て
広
報

紙
発
行
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
3
つ

目
は
こ
の
事
務
所
が
あ
る
、
喜
多
方
市

厚
生
会
館
・
中
央
公
民
館
分
館
の
指
定

管
理
を
請
け
負
っ
て
い
ま
す
。

―

活
動
さ
れ
て「
嬉
し
か
っ
た
こ
と
」

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
の
活
動
を
お
知
ら
せ
す
る
広

報
紙
を
出
し
、
情
報
を
発
信
し
て
い
ま

す
。
市
民
の
方
が
そ
れ
を
ご
覧
に
な

り
、「
興
味
を
持
ち
ま
し
た
」
と
か

「
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
」と

言
わ
れ
る
と
本
当
に
嬉
し
い
で
す
。
ま

た
地
道
に
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
方
も
沢
山

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
私
た
ち
が
や
っ

た
こ
と
に
対
し
て
反
応
し
て
く
だ
さ
る

の
は
す
ご
い
嬉
し
く
、
私
た
ち
の
活
動

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
あ
が
り
ま
す
。

―

今
後
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
「
つ
な
が
る
〜

む
」
を
も
っ
と
活
用
し
て
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
。
打
ち
合
わ
せ
や
勉
強
な

ど
、
何
に
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
様
々
な
年
代
の
方
々
が
利
用
す
る

こ
と
で
世
代
間
交
流
が
で
き
た
り
、

色
々
な
チ
ラ
シ
な
ど
も
置
い
て
あ
る
の

で
興
味
が
あ
れ
ば
そ
れ
に
参
加
す
る

き
っ
か
け
に
な
っ
た
り
と
、
こ
こ
に
来

た
こ
と
で
地
域
や
人
が
繋
が
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

喜
多
方
市
に
は
現
在
登
録
さ
れ
て
い
る
た
け
で
も
約

1
0
0
を
超
え
る
市
民
活
動
の
団
体
が
あ
り
ま
す
。
地
域
で

公
益
的
な
市
民
活
動
を
行
う
団
体
や
個
人
の
方
々
を
応
援
し

て
い
る
の
が
、
N
P
O
法
人
喜
多
方
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
愛
称…

さ
ぽ
ね
っ
と
）
で
す
。
今
回
は「
さ

ぽ
ね
っ
と
」
の
渡
部
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

さくらまつりで活動するさくらメイト
【お問い合せ】　　info@shiencenter kitakata.jp
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『患者相談窓口』のご案内

2
0
2
4
年
10
月
1
日
よ
り
、
竹
田

綜
合
病
院
・
山
鹿
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
診
療

の
予
約
に
関
す
る
、
予
約
セ
ン
タ
ー
の

電
話
番
号
が
左
記
の
通
り
変
更
に
な
り

ま
し
た
。

〈
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
〉

℡
0
5
7
0
（
0
8
）
5
5
7
7

　2025年、最初のふ
れ ai ですね。今年の「十干十二支」は「乙巳」
です。乙は草木がしなやかに伸びる様子や横
へ広がっていく意味を持ち、巳は神様の使い
として大切にされていて、脱皮を繰り返すこ
とで不老不死のシンボルともされています。
諸説あるようですが、そのため乙巳の年は再
生や変化を繰り返しながら、柔軟に発展して
いく年になると考えられているようです。
　みんなで、時代の発展とともに充実した
1年を過ごせますように。

予
約
セ
ン
タ
ー
電
話
番
号

変
更
の
お
知
ら
せ

■医療に対するご相談 …………………☎0242-29-9832（地域医療連携課）
■ご意見・ご要望 ………………………☎0242-29-6698（管理課）
■どこに相談したら良いかわからないこと…☎0242-29-9700（竹田まるごと相談窓口）

　

当
院
で
は
、
A
I
を
活
用
し
た
来
院

前
問
診
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
を
用
い
て
、
下
記
リ
ン
ク
ま
た

は
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
「
来
院
前
問
診
」

に
ア
ク
セ
ス
し
て
い
た
だ
き
、
3
〜
5

分
程
度
の
質
問
に
答
え
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
事
前
に
問
診
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

適
切
な
診
療
の
ご
案
内
及
び
待
ち

時
間
短
縮
の
た
め
、
是
非
、
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

※
入
力
い
た
だ
い
た
項
目
は
、
診
療
目

的
で
の
み
使
用
い
た
し
ま
す
。

《
A
I
問
診
サ
イ
ト
U
R
L
》

http://takedakenko.jp/aim
onsin/

※

来
院
前
に
診
療
科
の
予
約
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

※

外
科
（
肛
門
科
）
、
精
神
科
、
産

科
、
歯
科
、
救
急
外
来
は
除
き
ま
す
。

　

脳
卒
中
は
急
性
期
を
乗
り
切
っ
て

も
、
後
遺
症
で
介
護
が
必
要
に
な
っ
た

り
、
再
発
の
危
険
性
も
高
い
疾
患
で

す
。
入
院
中
の
医
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
退
院
後
の
生
活
に
至
る
ま

で
、
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
安
心

し
て
療
養
生
活
を
送
る
た
め
に
情
報
提

供
や
相
談
支
援
を
行
う
こ
と
が
重
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
左
記
の
と
お
り
患
者
支

援
・
総
合
連
携
部
医
療
社
会
福
祉
課
に

「
脳
卒
中
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
、
脳

卒
中
に
関
す
る
様
々
な
相
談
支
援
を
行

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
】

医
療
社
会
福
祉
課
（
直
通
）

℡
0
2
4
2
（
2
9
）
9
8
9
8

※

診
療
日
の
8
時
30
分
〜
12
時
／
13
時

〜
17
時

じっかん きのとみ

A.O

来
院
前
A
I
問
診
の

利
用
に
つ
い
て

「
脳
卒
中
相
談
窓
口
」か
ら
の

お
知
ら
せ



新
し
い
一
年
の
は
じ
ま
り

赤
・
黄
・
橙
・
緑
・
青

溢
れ
出
す
エ
ネ
ル
ギ
ー

「
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
」

あ
い
さ
つ
す
る
度

新
し
い
一
年
を
想
像
し
て
わ
く
わ
く
す
る

今
年
は
何
色
の
一
年
に
し
よ
う
か
、
と
。

信頼されるヘルスケアサービスを提供し地域に貢献する
職員が成長し喜びを感じられる組織風土を造る

経営
理念

病院の
使命

質の高い保健・医療・福祉の機能を提供し
地域の方の健康に関する問題解決を支援する

■竹田綜合病院
■ 山鹿クリニック 　■ 芦ノ牧温泉病院
■介護老人保健施設 エミネンス芦ノ牧  
■介護福祉本部 　■ 竹田看護専門学校

地域医療支援病院 / 地域がん診療連携拠点病院  / 臨床研修指定病院 / 日本医療機能評価機構認定
地域周産期母子医療センター / 地域リハビリテーション広域支援センター / 外国医師臨床修練指定病院

▼ HP ▼ Facebook

介護老人保健施設 エミネンス芦ノ牧
通所リハビリテーション利用者の方の作品


