
PET-CT検査を受けるにあたってのお願い

PET-CT検査を受けるにあたって

〈問合せ先〉竹田綜合病院 核医学検査室（直通） 　TEL：0242-29-9778

①糖尿病治療薬であるメトホルミン塩酸塩を服用されている方は、検査 2 日前から休薬の検討が必要です。
　医師にご相談下さい。
②検査前診療日に、直接電話にて検査の事前説明及び確認をさせて頂きます。連絡が付かない場合、依頼
　元と協議し検査をキャンセルさせて頂く場合がございます。
③使用する薬品は使用期限が数時間と短い為、検査時間にあわせて購入します。
　検査日の変更やキャンセルする場合は、前診療日 15 時までにご連絡下さい。それ以降の変更やキャンセ
　ルは、検査薬購入費（約 5万円）を請求させて頂きます。
④筋肉への薬品の集まりを防ぐ為、検査前日は激しい運動を避けて下さい。

①PET-CT 検査とは薬品を注射し、その薬品の集まり具合を画像化する検査です。
②使用する薬品はブドウ糖に放射性物質（フッ素 18）を付けたもので、副作用の心配はほとんどありません。
③放射性物質は尿として速やかに排出される為、被ばくの影響はほとんどありません。
④検査は2時間から3時間かかります。（その間、検査室から出ることはできません）
⑤PET-CT 検査は有用の検査ではありますが、病気の種類や場所にも影響される為、すべての病気が分か
　る訳ではありません。
⑥妊娠中及び授乳中、閉所恐怖症、長時間の体位保持が困難な方は事前にお申し出下さい。

【検査前】

①薬品の集まりは血糖に影響する為、検査5時間前から絶食して下さい。
　●水やお茶（糖分の含まれないもの）以外は飲水しないで下さい。（牛乳・スポーツ飲料も不可）
　●飴やガムなども食べないで下さい。
　●処方されている内服薬は通常通り内服して下さい。
　●インスリン注射は当日の使用は中止して下さい。
②当日も運動は避け、できるだけ体の負担にならない手段でご来院下さい。
③薬品の調達・機械のトラブル・血糖値の値などにより検査時間の変更や検査が行いない場合がございます。
　予めご了承下さい。
④検査終了後、数時間は乳幼児・妊産婦との接触はできるだけお控え下さい。

【検査当日】

患者さん
氏　　名

検査予約
日　　時

2023年 3月改定

様 年　　　月　　　日（　　  ）　午前　・　午後  　　　時　　　分

■本状
■診療情報提供書（紹介状）や写真など
■依頼医療機関からの資料
■マイナンバーカード（または保険証）
■検査費用（保険適用時、3割負担で約30,000円）

診察当日にご持参いただくもの

◎検査当日は、予約時間の30分前までに
下記をご持参の上、地域医療連携課
（総合医療センター 1F　  窓口）に
　お越し下さい。
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※患者さんにお渡し下さい
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