
  

～お正月行事食紹介～
1/1 元旦

【メニュー】常食 (朝メニュー)

・主食 ご飯

・汁物 清汁(花麩・みつ葉)

・大皿 三点盛り

・中皿 こづゆ(中)

・デザート 金箔ゼリー

※病棟・食種によって

メニューは一部異なります。

三点盛り
・千草焼

・黒豆

・市松蒲鉾

こづゆ 金箔ゼリー

夕食(小鉢)

きんとん

昼食(小鉢)

紅白なます


