
  

12月行事食紹介
十
二
月
二
十
二
日

昼
食

冬
至

【
お
し
な
が
き
】

常
食

・
主
食

ご
飯

・
大
皿

カ
レ
イ
煮
魚

・
中
皿

冬
至
南
瓜

・
小
鉢

さ
く
ら
漬
け

・
飲
み
物

牛
乳

※
病
棟
・
食
種
に
よ
っ
て

メ
ニ
ュ
ー
は
一
部
異
な
り
ま
す
。

十
二
月
三
十
一
日

夕
食

大
晦
日

【
お
し
な
が
き
】

常
食

・
主
食

ご
飯

・
汁
物

温)

生
そ
ば(

長
葱)

・
大
皿

さ
ば
油
淋
ソ
ー
ス

・
中
皿

炒
煮(

ﾚ
ﾝ
ｺ
ﾝ)

・
小
鉢

さ
く
ら
漬
け

・
飲
み
物

牛
乳

※
病
棟
・
食
種
に
よ
っ
て
メ
ニ
ュ
ー

は
一
部
異
な
り
ま
す
。

{

生
そ
ば

一
人
分
量}

・
そ
ば

三
○
グ
ラ
ム

・
汁

一
○
○
㏄

・
長
葱

八
グ
ラ
ム

常食

キザミ全トロミ


