
介護老人保健施設

エミネンス芦ノ牧 栄養科

竹田綜合病院 栄養科

たけだ認定栄養ケア・ステーション

Nutrition Care 

臨 床 栄 養

本稿では利用者1人1人の食種や食形態、嗜好といった
個別対応における煩雑さへの対処法、食事の味付けや
やわらかさの統一に向けた取り組みなど、当施設の給食管理
における工夫を紹介しています。ぜひご覧ください！

当院ではEarly Exposureの取り組みとして入職5年未満の
管理栄養士に論文執筆の指導を行っています
今回、当院が地域の小児科診療所と連携して開催している
「離乳食教室」の内容をまとめた論文が、臨床栄養の
2025年Vol.146 No.3に掲載されました
Early Exposureの取り組みにおいて
４人目の快挙となります！

右の写真は実際の離乳食
教室の様子です！

「厨房と利用者の架け橋となる食支援をめざして」

「離乳期の子をもつ親への食育の重要性
管理栄養士，調理師が運営する「離乳食教室」の経験から」
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