
患者様パスシート（ケアーマップ）

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 主治医： 担当看護師：　　　　　　　

月　日

経　過 手術日（前）

・安全に手術が受けられるように援助します。

･手術着に着替えます。 <術後> ・傷の観察をします。

･モニターを安静解除になるまで装着します。
･お腹や背中の毛をそり、おへそのゴマをとります。 ･適宜、採血やﾚﾝﾄｹﾞﾝ撮影をします。

・入院時に検温します。
　 ・医師の回診があります。

・異常がなければ、退院の許可がでます。

・日頃飲んでいる持参薬を薬剤師が確認をします。 ・医師の指示で薬を飲むことがあります。 ・痛みがあるときは、痛み止めの点滴や内服を与薬 ・必要時、退院処方があります。
　 少量の水で飲んでください します。

・お預かりしていた薬は、すべてお返しします。

・入院時に持参してください。

・手術室への入室に合わせて点滴を開始します。 ・点滴の針を抜きます。

・術後2時間は、絶食水です。

・21時から絶食水になります。 ・術後2時間後より、飲水・内服開始となります。
・夕食から食事がでます。

・朝、体を拭きます。

・手術室に入る前に排尿を済ませて下さい。 ・安静解除したら、尿道に入っている管を抜きます。

・手術中に尿道に管を入れます。 その後、尿の確認をします。
　

・入院診療計画書をお渡しします。 ・ご家族の控え室をご案内、説明をします。 <退院時>
・入院生活について説明します。 ・ご家族は控え室でお待ちください。 ・退院の説明をおこないます。
・医師から手術前の説明があり、同意書を記入して ・次回受診日をお知らせします。
いただきます。 ・退院療養計画書をお渡しします。

その他

本人・家族サイン

　

・特に制限はありません。

・医師の指示により続けて内服して頂きます。

検査
処置

清潔

・麻酔科医師に診察があります。
・必要物品を確認します。
・毎日、医師が回診をします。

・保険外負担の同意書、問診票を提出してください。

・除毛の後に入浴をします

排泄

安静

・食事が十分に摂取できない時は、点滴を行います。

食事

・絶食水です。

目標

・入院後より常食摂取してもらいます。

内服

・術後2時間は、ベット上安静になります。
その後安静の指示はありません。

入院日 手術日（後）

・本人確認のため、右手にリストバンドを装着します。

注射

　

ID

／ ／　

術後1病日

／

説明
指導

・手術の流れを理解し準備ができるように援助します。
退院おめでとうございます。

・手術後、合併症や痛みがなく過ごせるように援助しま
す。

・手術後は一般病棟にて治療を受けて頂きます。

腹腔鏡下ソケイヘルニア修復術(TAPP法)

・適宜、採血や検査を行います。


