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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師 会 場 

5/8（木） 18:30～  開講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

5/12（月） 
19:00～20:00 1H 人間の尊厳と自立 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 社会の理解 Ⅰ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/15（木） 19:00～21:00 2H 社会の理解 Ⅱ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/19（月） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅰ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/22（木） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅱ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/26（月） 19:00～21:00 2H コミュニケーション技術 小林加奈 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/29（木） 
19:00～20:00 1H 生活支援技術Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 生活支援技術Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/2（月） 
19:00～19：30 0.5Ｈ 発達と老化の理解 Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

19：30～21:00 1.5 H 発達と老化の理解 Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/5（木） 19:00～21:00 2H 認知症の理解 Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/9（月） 
19:00～20:00 1H 認知症の理解 Ⅱ（①医学的側面から見た認知症の理解） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 認知症の理解Ⅱ（②認知症の人や家族への支援の実際） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/12（木） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅰ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/16（月） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅱ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/23（月） 
19:00～20:00 １H 介護過程 Ⅲ－１生活支援の技術と環境整備 （６） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H こころとからだのしくみ Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/26（木） 19:00～21:00 2H こころとからだのしくみⅡ（①人間の心理、②人体の構造と機能 ） 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/30（月） 19:00～21:00 2H 
こころとからだのしくみ Ⅱ（③身体の仕組み） 

心理・認知機能等を踏まえた介護におけるアセスメント、観察のポイント、介護・連携等の留意点  
森田久美 

竹田ほほえみＤＳセンター  

7/3（木） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅰ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/7（月） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅱ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/10（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１介護過程の展開方法の確認 (1) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/14（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (2) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/17（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (3) 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/24（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開（４） 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/28（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開(5) 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/31（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (11)移乗の介護 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/4（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (12)移動・歩行の介護  佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/7（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (7)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/18（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (8)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/21（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (9)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/25（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (10)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/28（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (13)睡眠の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/1（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2  (14) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/4（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (15) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/8（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (16) 整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/11（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (17)  整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/18（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (18) ターミナルケア 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/22（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ 環境整備・福祉用具の活用 (19) 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/25（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ専門性の尊重と連携 (20)  須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター 

2025年度 実務者研修日程表（無資格者版） 
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師  会 場 

9/29（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (21) 須田、佐藤 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/2（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (22)  安田、本田、鈴木 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/6（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (23) 佐藤、森田、五十嵐 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/9（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  講義＆演習（救急蘇生法と感染管理） 高橋、藤崎 竹田ほほえみＤＳセンター  

10/16（木） 19:00～20:00 １H 医療的ケア（①医療的ケアの基礎） 五十嵐綾子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室  

10/20（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（②喀痰吸引に関する基礎的知識・実施手順） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/23（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア   デモ＋演習：（喀痰吸引） 五十嵐、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/27（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア 演習：（喀痰吸引） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/30（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/6（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/10（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（③経管栄養に関する基礎的知識・実施手順） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/13（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア  デモ＋演習：（経管栄養） 高橋、大野 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/17（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：（経管栄養） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/20（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/27（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

12/11（木） 18:30～  閉講式  竹田ほほえみＤＳセンター  
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師 会 場 

5/8（木） 18:30～  開講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

5/12（月） 
19:00～20:00 1H 人間の尊厳と自立 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 社会の理解 Ⅰ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/15（木） 19:00～21:00 2H 社会の理解 Ⅱ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/19（月） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅰ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/22（木） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅱ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/26（月） 19:00～21:00 2H コミュニケーション技術 小林加奈 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/29（木） 
19:00～20:00 1H 生活支援技術Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 生活支援技術Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/2（月） 
19:00～19：30 0.5Ｈ 発達と老化の理解 Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

19：30～21:00 1.5 H 発達と老化の理解 Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/5（木） 19:00～21:00 2H 認知症の理解 Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/9（月） 
19:00～20:00 1H 認知症の理解 Ⅱ（①医学的側面から見た認知症の理解） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 認知症の理解Ⅱ（②認知症の人や家族への支援の実際） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/12（木） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅰ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/16（月） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅱ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/23（月） 
19:00～20:00 １H 介護過程 Ⅲ－１生活支援の技術と環境整備 （６） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H こころとからだのしくみ Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/26（木） 19:00～21:00 2H こころとからだのしくみⅡ（①人間の心理、②人体の構造と機能 ） 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/30（月） 19:00～21:00 2H 
こころとからだのしくみ Ⅱ（③身体の仕組み） 

心理・認知機能等を踏まえた介護におけるアセスメント、観察のポイント、介護・連携等の留意点  
森田久美 

竹田ほほえみＤＳセンター  

7/3（木） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅰ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/7（月） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅱ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/10（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１介護過程の展開方法の確認 (1) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/14（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (2) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/17（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (3) 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/24（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開（４） 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/28（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開(5) 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/31（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (11)移乗の介護 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/4（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (12)移動・歩行の介護  佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/7（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (7)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/18（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (8)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/21（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (9)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/25（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (10)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/28（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (13)睡眠の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/1（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2  (14) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/4（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (15) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/8（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (16) 整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/11（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (17)  整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/18（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (18) ターミナルケア 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/22（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ 環境整備・福祉用具の活用 (19) 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/25（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ専門性の尊重と連携 (20)  須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター 

2025年度 実務者研修日程表（初任者研修修了者版） 
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師  会 場 

9/29（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (21) 須田、佐藤 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/2（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (22)  安田、本田、鈴木 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/6（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (23) 佐藤、森田、五十嵐 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/9（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  講義＆演習（救急蘇生法と感染管理） 高橋、藤崎 竹田ほほえみＤＳセンター  

10/16（木） 19:00～20:00 １H 医療的ケア（①医療的ケアの基礎） 五十嵐綾子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室  

10/20（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（②喀痰吸引に関する基礎的知識・実施手順） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/23（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア   デモ＋演習：（喀痰吸引） 五十嵐、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/27（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア 演習：（喀痰吸引） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/30（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/6（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/10（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（③経管栄養に関する基礎的知識・実施手順） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/13（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア  デモ＋演習：（経管栄養） 高橋、大野 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/17（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：（経管栄養） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/20（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/27（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

12/11（木） 18:30～  閉講式  竹田ほほえみＤＳセンター  
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師 会 場 

5/8（木） 18:30～  開講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

5/12（月） 
19:00～20:00 1H 人間の尊厳と自立 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 社会の理解 Ⅰ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/15（木） 19:00～21:00 2H 社会の理解 Ⅱ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/19（月） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅰ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/22（木） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅱ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/26（月） 19:00～21:00 2H コミュニケーション技術 小林加奈 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/29（木） 
19:00～20:00 1H 生活支援技術Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 生活支援技術Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/2（月） 
19:00～19：30 0.5Ｈ 発達と老化の理解 Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

19：30～21:00 1.5 H 発達と老化の理解 Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/5（木） 19:00～21:00 2H 認知症の理解 Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/9（月） 
19:00～20:00 1H 認知症の理解 Ⅱ（①医学的側面から見た認知症の理解） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 認知症の理解Ⅱ（②認知症の人や家族への支援の実際） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/12（木） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅰ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/16（月） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅱ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/23（月） 
19:00～20:00 １H 介護過程 Ⅲ－１生活支援の技術と環境整備 （６） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H こころとからだのしくみ Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/26（木） 19:00～21:00 2H こころとからだのしくみⅡ（①人間の心理、②人体の構造と機能 ） 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/30（月） 19:00～21:00 2H 
こころとからだのしくみ Ⅱ（③身体の仕組み） 

心理・認知機能等を踏まえた介護におけるアセスメント、観察のポイント、介護・連携等の留意点  
森田久美 

竹田ほほえみＤＳセンター  

7/3（木） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅰ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/7（月） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅱ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/10（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１介護過程の展開方法の確認 (1) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/14（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (2) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/17（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (3) 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/24（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開（４） 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/28（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開(5) 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/31（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (11)移乗の介護 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/4（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (12)移動・歩行の介護  佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/7（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (7)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/18（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (8)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/21（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (9)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/25（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (10)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/28（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (13)睡眠の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/1（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2  (14) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/4（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (15) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/8（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (16) 整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/11（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (17)  整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/18（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (18) ターミナルケア 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/22（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ 環境整備・福祉用具の活用 (19) 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/25（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ専門性の尊重と連携 (20)  須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター 

2025年度 実務者研修日程表（訪問介護員研修 1級課程修了者版） 
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師  会 場 

9/29（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (21) 須田、佐藤 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/2（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (22)  安田、本田、鈴木 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/6（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (23) 佐藤、森田、五十嵐 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/9（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  講義＆演習（救急蘇生法と感染管理） 高橋、藤崎 竹田ほほえみＤＳセンター  

10/16（木） 19:00～20:00 １H 医療的ケア（①医療的ケアの基礎） 五十嵐綾子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室  

10/20（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（②喀痰吸引に関する基礎的知識・実施手順） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/23（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア   デモ＋演習：（喀痰吸引） 五十嵐、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/27（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア 演習：（喀痰吸引） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/30（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/6（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/10（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（③経管栄養に関する基礎的知識・実施手順） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/13（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア  デモ＋演習：（経管栄養） 高橋、大野 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/17（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：（経管栄養） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/20（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/27（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

12/11（木） 18:30～  閉講式  竹田ほほえみＤＳセンター  
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師 会 場 

5/8（木） 18:30～  開講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

5/12（月） 
19:00～20:00 1H 人間の尊厳と自立 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 社会の理解 Ⅰ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/15（木） 19:00～21:00 2H 社会の理解 Ⅱ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/19（月） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅰ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/22（木） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅱ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/26（月） 19:00～21:00 2H コミュニケーション技術 小林加奈 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/29（木） 
19:00～20:00 1H 生活支援技術Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 生活支援技術Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/2（月） 
19:00～19：30 0.5Ｈ 発達と老化の理解 Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

19：30～21:00 1.5 H 発達と老化の理解 Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/5（木） 19:00～21:00 2H 認知症の理解 Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/9（月） 
19:00～20:00 1H 認知症の理解 Ⅱ（①医学的側面から見た認知症の理解） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 認知症の理解Ⅱ（②認知症の人や家族への支援の実際） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/12（木） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅰ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/16（月） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅱ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/23（月） 
19:00～20:00 １H 介護過程 Ⅲ－１生活支援の技術と環境整備 （６） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H こころとからだのしくみ Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/26（木） 19:00～21:00 2H こころとからだのしくみⅡ（①人間の心理、②人体の構造と機能 ） 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/30（月） 19:00～21:00 2H 
こころとからだのしくみ Ⅱ（③身体の仕組み） 

心理・認知機能等を踏まえた介護におけるアセスメント、観察のポイント、介護・連携等の留意点  
森田久美 

竹田ほほえみＤＳセンター  

7/3（木） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅰ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/7（月） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅱ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/10（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１介護過程の展開方法の確認 (1) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/14（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (2) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/17（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (3) 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/24（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開（４） 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/28（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開(5) 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/31（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (11)移乗の介護 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/4（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (12)移動・歩行の介護  佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/7（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (7)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/18（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (8)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/21（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (9)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/25（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (10)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/28（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (13)睡眠の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/1（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2  (14) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/4（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (15) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/8（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (16) 整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/11（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (17)  整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/18（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (18) ターミナルケア 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/22（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ 環境整備・福祉用具の活用 (19) 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/25（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ専門性の尊重と連携 (20)  須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター 

2025年度 実務者研修日程表（訪問介護員研修 2級課程修了者版） 
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師  会 場 

9/29（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (21) 須田、佐藤 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/2（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (22)  安田、本田、鈴木 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/6（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (23) 佐藤、森田、五十嵐 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/9（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  講義＆演習（救急蘇生法と感染管理） 高橋、藤崎 竹田ほほえみＤＳセンター  

10/16（木） 19:00～20:00 １H 医療的ケア（①医療的ケアの基礎） 五十嵐綾子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室  

10/20（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（②喀痰吸引に関する基礎的知識・実施手順） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/23（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア   デモ＋演習：（喀痰吸引） 五十嵐、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/27（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア 演習：（喀痰吸引） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/30（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/6（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/10（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（③経管栄養に関する基礎的知識・実施手順） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/13（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア  デモ＋演習：（経管栄養） 高橋、大野 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/17（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：（経管栄養） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/20（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/27（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

12/11（木） 18:30～  閉講式  竹田ほほえみＤＳセンター  
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師 会 場 

5/8（木） 18:30～  開講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

5/12（月） 
19:00～20:00 1H 人間の尊厳と自立 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 社会の理解 Ⅰ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/15（木） 19:00～21:00 2H 社会の理解 Ⅱ 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/19（月） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅰ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/22（木） 19:00～21:00 2H 介護の基本Ⅱ 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/26（月） 19:00～21:00 2H コミュニケーション技術 小林加奈 竹田ほほえみＤＳセンター  

5/29（木） 
19:00～20:00 1H 生活支援技術Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 生活支援技術Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/2（月） 
19:00～19：30 0.5Ｈ 発達と老化の理解 Ⅰ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

19：30～21:00 1.5 H 発達と老化の理解 Ⅱ 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/5（木） 19:00～21:00 2H 認知症の理解 Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/9（月） 
19:00～20:00 1H 認知症の理解 Ⅱ（①医学的側面から見た認知症の理解） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H 認知症の理解Ⅱ（②認知症の人や家族への支援の実際） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/12（木） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅰ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/16（月） 19:00～21:00 2H 障害の理解 Ⅱ 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/23（月） 
19:00～20:00 １H 介護過程 Ⅲ－１生活支援の技術と環境整備 （６） 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

20:00～21:00 1H こころとからだのしくみ Ⅰ 安田直子 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/26（木） 19:00～21:00 2H こころとからだのしくみⅡ（①人間の心理、②人体の構造と機能 ） 森田久美 竹田ほほえみＤＳセンター  

6/30（月） 19:00～21:00 2H 
こころとからだのしくみ Ⅱ（③身体の仕組み） 

心理・認知機能等を踏まえた介護におけるアセスメント、観察のポイント、介護・連携等の留意点  
森田久美 

竹田ほほえみＤＳセンター  

7/3（木） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅰ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/7（月） 19:00～21:00 2H 介護過程Ⅱ 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/10（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１介護過程の展開方法の確認 (1) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/14（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (2) 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/17（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開 (3) 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/24（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開（４） 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/28（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－１事例による介護過程の展開(5) 須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター  

7/31（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (11)移乗の介護 佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/4（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (12)移動・歩行の介護  佐藤広和 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/7（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (7)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター  

8/18（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (8)食事の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/21（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (9)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/25（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2介護技術の展開と評価 (10)排泄の介護 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

8/28（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (13)睡眠の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/1（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2  (14) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/4（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (15) 入浴・清潔の介護 五十嵐朋子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/8（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (16) 整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/11（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (17)  整容の介護 鈴木浩介 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/18（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ－2 (18) ターミナルケア 遠藤祐子 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/22（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ 環境整備・福祉用具の活用 (19) 本田友和 竹田ほほえみＤＳセンター 

9/25（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ専門性の尊重と連携 (20)  須田知子 竹田ほほえみＤＳセンター 

2025年度 実務者研修日程表（介護職員基礎研修修了者版） 
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月日(曜日) 時 間 時間数 科目名（項目名） 講 師  会 場 

9/29（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (21) 須田、佐藤 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/2（木） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (22)  安田、本田、鈴木 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/6（月） 19:00～21:00 2H 介護過程 Ⅲ総合演習 (23) 佐藤、森田、五十嵐 竹田ほほえみＤＳセンター 

10/9（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  講義＆演習（救急蘇生法と感染管理） 高橋、藤崎 竹田ほほえみＤＳセンター  

10/16（木） 19:00～20:00 １H 医療的ケア（①医療的ケアの基礎） 五十嵐綾子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室  

10/20（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（②喀痰吸引に関する基礎的知識・実施手順） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/23（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア   デモ＋演習：（喀痰吸引） 五十嵐、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/27（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア 演習：（喀痰吸引） 藤崎紀子 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

10/30（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/6（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（喀痰吸引） 星、五十嵐、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/10（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア（③経管栄養に関する基礎的知識・実施手順） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/13（木） 18:30～21:00 2.5H 医療的ケア  デモ＋演習：（経管栄養） 高橋、大野 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/17（月） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：（経管栄養） 高橋珠枝 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/20（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

11/27（木） 19:00～21:00 2H 医療的ケア  演習：テスト・追試（経管栄養） 星、高橋、大野、藤崎 山鹿クリニック２Ｆ中会議室 

12/11（木） 18:30～  閉講式  竹田ほほえみＤＳセンター  

 


