
 

月日 時刻 時間 科目 項目 講師名

・障害者自立支援法と関係法規

・利用可能な制度

・重度障害児・者等の地域生活等

11:00～11:10 （10分）

・喀痰吸引等を必要とする重度障
害児・者等の障害及び支援に関す
る講義

・健康状態の把握

・緊急時の対応及び危険防止に関
する講義

・食と排泄（消化）について

12:10～13:10 （60分）

・経管栄養概説

・胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養

・経管栄養のリスク、中止要件、緊急時
対応

・経管栄養の手順、留意点

15:10～15:20 （10分）

・経管栄養（胃ろう・腸ろう）

・経管栄養（経鼻）

・呼吸について

・呼吸異常時の症状、緊急時対応

・人工呼吸器について

・人工呼吸器に係る緊急時対応

10:00～10:10 （10分）

・喀痰吸引概説

・喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時
対応

・喀痰吸引の手順、注意点等

12:10～13:10 1時間

・喀痰吸引（口腔内）

・喀痰吸引（鼻腔内）

・喀痰吸引（気管カニューレ内部）

14:40～14:50 （10分）

14:50～15:30 40分 自己学習 星　かおる

15:30～16:00 30分 筆記試験 星　かおる

2025年度　研修日程表及びカリキュラム

【
一
日
目

】
　
1
回
目
　
七
月
一
七
日

（
木

）
・
2
回
目
　
十
一
月
一
三
日

（
木

）

9:00～11:00 2時間
重度障害児・者等の地域生活等に
関する講義 岩下　裕幸

休憩

11:10～12:10 1時間
高橋　珠枝
五十嵐　綾子

昼休み

13:10～15:10 2時間

・喀痰吸引等を必要とする重度障
害児・者等の障害及び支援に関す
る講義

高橋　珠枝
五十嵐　綾子

・緊急時の対応及び危険防止に関
する講義

【
二
日
目

】
　
1
回
目
　
七
月
一
八
日

（
金

）
・
2
回
目
　
十
一
月
一
四
日

（
金

）

9:00～10:00 1時間

・喀痰吸引等を必要とする重度障
害児・者等の障害及び支援に関す
る講義 大野　香織

藤崎　紀子

休憩

・緊急時の対応及び危険防止に関
する講義

休憩

10:10～12:10 2時間

・喀痰吸引等を必要とする重度障
害児・者等の障害及び支援に関す
る講義

大野　香織
藤崎　紀子

・口腔内、鼻腔内、気管カニューレ内部
の吸引

・緊急時の対応及び危険防止に関
する講義

昼休み

13:10～14:40 1.5時間 喀痰吸引等に関する演習
大野　香織
藤崎　紀子

休憩

15:20～16:20 1時間 喀痰吸引等に関する演習
高橋　珠枝
五十嵐　綾子


